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Tek ebeveynli bir
ailede mi yasiyorsunuz?

Eger dyleyse o zaman bu brosgiir sizin igin!







Belediye Baskani ve Firsat Esitliginden Sorumlu Kadin
Meclis Uyesinden Mesaj

Tek ebeveynli bir ailede mi yasiyorsunuz? Bir veya
daha fazla ¢ocugun kalici, temel, dizenli veya ara
sira olarak konaklama ve egitiminden tek basiniza mi
sorumlusunuz?

Eger Oyleyse o zaman bu brosir sizin igin!

Tek ebeveynli ailelerin sayisi 1960’lardan bu yana
surekli artiyor. Su an Briiksel’de her lc aileden biri
tek ebeveynli bir ailedir sve bu, gelecekte kesinlikle
artmaya devam edecek bir egilim.

Tek ebeveynli bir aile de digerleri gibi bir aile midir?
Evet ¢linki ayni zorluklarla bas etmek zorundadir. Ama
tek ebeveyn daha savunmasizdir ¢linkli cocuklarinin
egitimiicin glinlik sorumluluklari tek basina ugrasmak
zorundadir. Dahasi normalde evin iki ana paydasi
arasinda paylasilacak olan tiim aile masraflarini da
karsilamak zorundadir. Tek ebeveyn ayni zamanda
ailesi, calisma ve sosyal yasami vs. arasinda bir denge
saglamak zorundadir. Tim bunlar bazen tek bir kisinin
sirinda agir bir yik olusturabilir ve toplum igin
muazzam bir zorluktur. Oyleyse engellerle ve gérevin
tim boyutlariyla karsilastiginda onun zaman zaman
kendisini bunalmis ve yalitilmis hissetmesi sasirtici
midir?

Ailelerin refahi Molenbeek Saint-Jean’deki yerel yetkililerce
belirlenen 6nceliklerin tam merkezinde yer alir. Amacimiz
ailelere ihtiyaclarina uygun ¢oziimler sunmaktr.

Bu brosiriin amaci tek ebeveynleri bilgilendirmek ve
kendileri icin mevcut olan cesitli yardim bicimleri hakkinda
daha kesin fikir sahibi olmalarina yardimci olmaktir: Mali,
psikososyal ve hukuki yardimin yani sira konut ve istihdam,
saglik hizmetleri ve hem yetiskinler hem de kigtkler icgin
cesitli etkinlik tirleri konusunda yardim.

Bu brosurin glinlik hayatiniz icin faydali ve degerli bilgiler

bulabileceginiz bir basvuru kitapg¢igi olacagina gliveniyoruz.
Onu zevkle okuyacaginizi umuyoruz!

Eyliil 2024

Yayimci: Collége des Bourgmestre et Echevins, Rue Compte
de Flandre, 20, 1080 Bruxelles.
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Mali yardim




|. Mali yardim

1. Gecinmeye yetecek Ucret

“Herkes sosyal yardimlasma hakkina sahiptir. Sosyal yardimlasmanin amaci, herkesin insan onuruna
uygun bir yasam sirmesini saglamaktir. Kamu Sosyal Eylem Merkezleri (PSAC) bu yardimlasmayi
saglamak amaciyla olusturulmustur.”?

Her ilgede PSAC tarafindan saglanan yardim mali, maddi, psikososyal veya tibbi olabilir.
Asgari gecim 6denegi (LW) bu yardimin bir pargasi olup yeterli geliri olmayan ve yardim almak igin
gerekli yasal sartlari karsilayan kisilere yoneliktir.

Asgari gecim 6denegi alabilmek icin yasayla belirlenen alti sarti yerine getirmeniz gerekir:

Uyruk

Belgika vatandasi olmak ya da:

e Avrupa Birligi (AB) vatandas! veya bir AB vatandasinin aile bireyi ve Belcika’da li¢ aydan fazla
gecerli oturma hakkina sahip olmak;

e Nufus kiitigline kayith yabanci bir kisi olmak;

e Taninmis bir milteci olmak;

e Vatansiz olmak.

ikamet
Belcika’da yasamak ve burada yasal olarak bulunmak.

1 Organik Kamu Sosyal Eylem Merkezleri Yasasi




Daha fazla bilgi:
PSAC MOLENBEEK-SAINT-

JEAN

Rue Alphonse
Vandenpeereboom, 14

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 0800 35 239 veya
024124770
contact@cpas1080.brussels
http://www.cpas-molenbeek.be/

Yas

Yetiskin olmak, yani 18 yasinda veya Uzeri olmak ya da bir veya
daha fazla ¢ocuktan sorumlu evlenmemis bir resit olmak ya da
resit olmamis bir hamile olmak.

Maddi kaynaklar
Yeterli maddi kaynaktan yoksun olmak ve bunu kendi basina elde
edememek.

Calisma istegi

Sagliga iliskin nedenler veya durumunuza iliskin belirli nedenler
bunu yapmanizi engellemedikge, PSAC sizden calismaya istekli
oldugunuzu gostermenizi isteyecektir.

Diger sosyal haklarin tiiketilmesi

PSAC sadece olasi baska bir gelir kaynaginiz yoksa son care
olarak mudahale edecektir. Ancak PSAC, hak kazanabileceginiz
menfaatlere iliskin haklarinizi savunmaniza her zaman yardimci
olabilir.



2. Aile odenekleri

Aile 6denekleriniz igin, Briiksel'de ikamet eden herkese yonelik
aile 6denegi fonu Famiris ile iletisime gecin. Cocugunuzun Belgika
vatandasligina sahip olmasi veya Belgika’da kalma iznine sahip olmasi
gerekir.

Prensip olarak aile yardimini alan kisi annedir. Resit olmayan bir
cocugun ebeveynleri artik birlikte yasamasa bile, anne aile yardimi
almaya devam eder. Cocuk resmi olarak babasiyla birlikte yasiyorsa
aile yardimini kendisinin almasini talep edebilir.

Cocuk resit olma yasina ulastiginda, ebeveynlerin gocugun her biriyle
esit siirede kaldigini belirtmeleri durumunda 6deme degismez. Ote
yandan, ¢cocugun yaninda ikamet ettigi ebeveyne aile yardimi 6denir.

Ulusal sicilde resmilestirilen bosanma durumunda, aile durumundaki
degisiklik aile 6denegi fonuna otomatik olarak bildirilir. Bosanma
kararinda aile yardimlarina iliskin 6zel anlagmalar 6ngériliyor mu?
Bu durumda aile 6denegi fonunuz ile iletisime gegin.

Tek ebeveynli bir aile olmaniz durumunda, gelirinize baglh olarak
aile yardimlarina ek bir 6deme almaya hak kazanabilirsiniz. Bu ek
o6demeyi aile 6denegi fonunuzdan talep edebilirsiniz.

Briiksel'de yasayan bir ¢ocuk, 18 yasini doldurdugu yilin 31 Agustos
tarihine kadar aile yardimi alma hakkina sahiptir. Yetiskin bir cocuk,
6grenim gbérmesi veya is arayan olarak kayith olmasi kosuluyla 25
yasina kadar aile yardimlarindan yararlanabilir.

Daha fazla bilgi:
FAMIRIS

Rue de Treves, 70 boite 1
1000 Bruxelles

Tel.: 0800 35 950 (Uicretsiz)
https://famiris.brussels




Daha fazla bilgi:
Tel.: 02 572 57 57

E-posta:
secal.intake@minfin.fed.be

3. SECAL: bakim 6demesi talepleri
hizmeti

Nafakaniz 6denmezse nafaka alacaklisi (yani nafaka 6demesi
yapilacak kisi) olarak SECAL’a dilekge verebilirsiniz.

SECAL sizin adiniza asagidakileri yapacaktir:

e Nafaka borglusundan (yani nafakayr 6demesi gereken kisiden)
aylik nafakanizi (ve varsa gecikmis bakiyeyi) talep etmek,

e Uygun oldugunda size aylik nafakanizdan bir avans 6demek.

SECAL1In kendiliginden miidahale etmedigini bilmeniz 6nemlidir:
Bunun gerceklesmesi icin bir dilek¢ce vermeniz ve belirli kosullari
yerine getirmeniz gerekir. SECAL, nafaka bor¢lusunun mali durumu
hakkinda tim bilgileri toplayabilir. SECAL midahalesine ek olarak
nafaka borglusu nafaka 6denmemesi nedeniyle mahkemeler
araciligiyla da kovusturulabilir.



4. Nafaka ddemeleri igin vergi

Bir cocuk icin alinan nafaka, 6demenin yapildigi ebeveynin vergiye tabi gelirine hicbir zaman
eklenmez. Aslinda 6deme sadece yasal olarak 6demenin yapilmasi gereken kisiye 6zgi bir gelir
teskil eder.

Bu, 6deme borcu olan ebeveynin vergi beyannamesinde nafaka 6demelerinin belirtiimemesi
gerektigi anlamina gelir. Ancak 6demeler, yasi ne olursa olsun 6demeden yararlanan ¢ocuk adina
bir vergi beyannamesinde bildirilmelidir. Eger ebeveyne ¢ocuk adina bir vergi beyannamesi
verilmez ve 6demenin yillik tutari da asgari vergiye tabi esigi asarsa ebeveyn vergi dairesinden
bir vergi beyannamesi talep etmeli veya 12 yas ve Uzeri ¢ocuklar igin Tax-on-web Uzerinden ilgili
beyannameyi doldurmalidir.

Eger ebeveyn ayrivergilendiriliyor ve bir veya daha fazla bagimli cocugu varsa 1.850 € tutarindaki
vergi muafiyeti 6deneginde (vergi yili 2024, gelir 2023) bir artis hakkina sahiptir.
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Daha fazla bilgi:

FPS FINANCE

Tel.: 02 572 57 57
https://finances.belgium.be/
fr/particuliers




PSIkOlOJIk
i sosyal veya

il

hukuki yardim




] an
Il. Psikolojik, sosyal veya o
. La Porte Verte-Snijboontje De Randstad
Rue de Menin, 55 Rue du Jardinier, 45
h u ku kl ya rd I m 1080 Molenbeek-Saint-Jean 1080 Molenbeek-Saint-Jean

Tel.: 02 410 85 27 Tel.: 02 414 08 52
E-posta: info@porteverte.be E-posta: dcrandstad@skynet.be
1 G d d Pazartesiden cumaya, 11:30-
. blda yar imi Acilis saatleri: 14:00 arasi.
Pazartesi- Cuma, 12:00- 13:30
Sosyal restoranlar ABEEERD
Sosyal restoranlar insanlarin (emekliler, saglik fonlarina bagimli Les Uns et les Autres Rue des Béguines, 65
kisiler, is arayanlar, uzun zamandir sosyal yardim alanlar, Huz 6 Cormite efe Mz, 19 LOE i Enloze salilesn
Y T . M ! 1080 Molenbeek-Saint-Jean Tel.: 02 880 51 57
S|gjnmaC|Iarvb.)gellrlerlne uygun fiyatlarla saglkl beslenmelerini Tel.- 02 410 09 60 E-posta:
saglar. E-posta: catering@dewelvaartkapoen.be
lesunsetlesautres@mloc1080.be
La Porte Verte-Snijboontje www.lesunsetlesautres.be
La Porte Verte-Snijboontje ayni zamanda, yalniz yasayan
insanlarin diizenlenen etkinliklere katilarak beraberce keyifli bir Acilis saatleri:

Pazartesi- Cuma, 11:45- 14:00

zaman gegcirdigi ve orada bulunan bir sosyal hizmet gorevlisi (FR/
Her ayin ilk Pazartesi glini kapal

NL) sayesinde konusacak birini bulabilecekleri bir yerdir.

Bel Mundo

Quai du Hainaut, 41/4

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 669 08 45

E-posta: belmundo@
ateliergrooteiland.be
http://www.ateliergrooteiland.be

Aclilis saatleri:

Pazartesi- Cuma: 12:00 — 14:30
Persembe ve Cuma: 18:00 ile
21:00 arasi




Boulevard du Jubilé, 42
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 425 82 24

E-posta: amphora.1080@
molenbeek.irisnet.be

Rue de Menin, 55
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 28 15
E-posta: info@porteverte.be

Daha fazla bilgi:
Rue du Comte de Flandre, 20

1080 Molenbeek-Saint-Jean
(Salle des Pas Perdus — 1. kat)
Tel.: 02 412 36 81

E-posta: affairessociales@
molenbeek.irisnet.be
http://www.molenbeek.
irisnet.be

Acilis saatleri:
Pazartesiden cumaya saat
08:00- 12:00 arasi ve
randevu ile

Ucretsiz, gizli hizmet

Gida kolileri

Gida bankalari temel gidalardan olusan koliler temin eder.
Bunlar ailelere ve yalniz yasayip da bir bunalim durumunda olan
insanlara dagitilir.

Sosyal ve/veya butgeyle ilgili bir sorusturmanin ardindan CPAS,
gida kolisi dagitim merkezlerine erisim temin edebilir.

Sosyal bakkal Amphora

Kar amaci gitmeyen kurulus Amphora, Molenbeek’te bulunan
sosyal bir bakkaldir. Amfora, borg icinde olan insanlarin gelip
disuk fiyatlarla gida, hijyen malzemesi ve temizlik Grinleri satin
alabilecekleri bir yerdir. Amphora ayda birkag kez yiyecekler,
tiketici konulari, para tasarrufu fikirleri vb. hakkinda konusmak
icin toplantilar dizenler.

Snijboontje Bis gida yardim merkezi
Kurulustan bir sosyal hizmet gorevlisiyle 6nceden gorismek
gerekir.

2. llce sosyal eylem hizmeti

Hizmet cesitli gérevleri Ustlenir:

e Sosyal yardimlar veya engelli kisi statisi taninmasi igin
dilekgeler

e Engelliler icin park karti dilekgeleri

e ONEM C66b “ikamet belgesi” formuna damga

¢ Molenbeek-Saint-Jean sosyal restoranlari listesi

e Yararh bilgiler listesi: Evde bakim, ulasim ve bunun gibi

e Bebek danigmanlik listeleri



3. Sosyal hizmetler

Kar amaci gitmeyen kurulus Porte Verte -
Snijboontje tarafindan saglanan sosyal hizmet

La Porte Verte — Snijboontje’nin amaci Yoksulluk ve Sosyal
Dislanma ile micadele etmektir.

Kurulus, sosyal yardim ve kabul hizmetlerinin yani sira
yonlendirme, dnleme, rehberlik, egitim ve sosyal egitimsel ve
kilturel entegrasyon hizmetleri sunmaktadir.

Kurulusun sosyal hizmetleri her tiir sorunda yardim saglar: Mali
ve maddi, idari, yasal ve giinlik yasamla ilgili her sey.

Solidarité Savoir

Bu dernek, ¢agri Uzerine sosyal hizmetler, sivil yasam baslatma
modyilleri, bilgi islem modiilleri ve proje getiren kadinlara destek
saglar.

SAMPA - Yeni gelenler igin destek hizmeti

SAMPA, Molenbeek ilgesinde yasayan yeni gelenler icin Fransizca,
okuryazarhk ve vatandashk kurslari sunmaktadir. Sadece
randevuyla bir sosyal yardima ve hukuki hizmete de ulasilabilir.
SAMPA, yeni gelen ebeveynler icin (cretsiz psikolojik izleme
hizmeti de sunmaktadir.

Daha fazla bilgi:

2 konum:

- Boulevard du Jubilé, 124
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 421 04 85
Aclilig saatleri:

Pazartesiden cumaya saat
08:30 - 11:30 arasi (agik)
ve 13:00 - 16:00 arasi
(randevu ile)
cap.jubile@porteverte.be

Dabha fazla bilgi:

Bulvar Léopold Il, 184 D

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 513 54 66

E-posta: info@solidarite-savoir.be
www.https://solidarite-savoir.be

Agilis saatleri:
Pazartesi - Cuma, 09:00 - 17:00

Rue du Comte de Flandre, 15
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 422 06 23

E-posta: sampa@move.brussels

Ucretsiz, gizli hizmet

- Rue de Menin, 55
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 28 15
Acilis saatleri:
Pazartesi, Sali, Persembe ve
Cuma saat 08:30 —11:30 ve
13:00 - 16:00 arasi (agik)
Carsamba saat 08:30 —
11:30 (agik)
cap.menin@porteverte.be

www.porteverte-snijboontje.be

CGagri Uzerine sosyal hizmetler,
Ucretsiz ve herkese agik

Gagri Gzerine sosyal hizmetlerin
¢alisma saatleri:

Pazartesi - Persembe, 09:00 -
13:00

Sali ve Persembe, 14:00 - 16:00

Cagri Gzerine sosyal hizmetler,
Ucretsiz ve herkese agik




Rue Emile Sergijsels, 23
1081 Koekelberg

Tel.: 02/580.20.30
https://accompagner.be/fr/
Bruxelles@accompany.be

Danisma ve sosyal hukuki
yonlendirme hizmetimizden
yararlanabileceginiz sireler:
Pazartesi ile persembe glnleri
arasinda, sabah 9:00’dan

saat 13:00’e, 6gleden sonra
13:30’dan 16:30'a kadar
Cuma sabah 9:00°dan saat
13:00’e kadar

Herkese acik Ucretsiz hizmet

Daha fazla bilgi:
Rue du Facteur, 4

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 411 45 84

E-posta:
scav@molenbeek.irisnet.be

Sadece randevuyla
Pazartesi - Cuma, 9:30 — 17:00

Ucretsiz, gizli hizmet

Les Amis d’Accompagner Dernegi

Kar amaci gitmeyen “Les Amis d’Accompagner” kurulusu,
ozellikle zor durumdaki insanlara sahada destek saglamaya
odaklanmis, bu zorluklari ¢6zme g¢abalarinda onlari desteklemeyi
amag edinmis, 6n saflarda yer alan bir sosyal hukuk hizmetidir.

Dernek (g ¢esit hizmet sunar:

- danisma ve sosyal hukuki yonlendirme hizmeti: bu hizmet,
(randevusuz) ofise gelen hassas durumdaki kisileri karsilar ve
durumlarini iyilestirme siireci boyunca onlari izler.

- ayakta tedavi destek hizmeti: Bu hizmet, sosyal izlemeden
yararlanan diger kurulus veya derneklere saha destegi
sunmaktadir. Onlar, destek ihtiyacini degerlendirip destek talebini
iletirler.

- gonulld hizmet

4. ilce Magdur Destek Hizmeti [SCAV]

Magdur destek servisini arayabilirsiniz:

- Bir sucun kurbani oldugunuzda.

Ornegin: Siddet iceren veya icermeyen hirsizlik, saldiri ve darp,
taciz, tecaviiz, gasp vb.

- Ciddi bir talihsizlik yasadiginizda.

Ornegin: Yangin, sel, CO zehirlenmesi vb.

- Aile ici siddetle karsilastiginizda (ruhsal ve/veya bedensel).



Multidisipliner bir ekip size sunlari sunar:

e Kisisellestirilmis kabul

e Ruhbilimsel, sosyal ve idari destek

e Hukuki bilgiler (dava agma, avukatlar ve savcilik ile iletisim vb.).

5. Yerel arabuluculuk hizmeti

(Eski) esiniz/partneriniz, komsulariniz, ev sahibiniz, calistiginiz bir is Daha fazla bilgi: _
arkadasiniz vb. ile anlasmazlik icinde misiniz? Gorsmeler randevu ile

asagidaki sekilde gergeklesir:
- telefonile : 02 412 01 84

- mail ile : mediation.1080@
molenbeek.irisnet.be

- tesise gelerek : Rue du

Bir ayrilik, ¢ocuklariniz icin konaklama, kira 6demesi, gurilti
sorunlari, binanizin ortak alanlarini kimin temizledigi vb. konusunda
anlagmaya varamiyor musunuz?

Arabuluculuk, anlasmazlik halindeki taraflarin dengeli, uzun Facteur, 4 3 1080 Molenbeek-
6mirll, dostane ve her iki tarafa da uygun bir ¢6ziim bulmak igin Saint-Jean

bir araya getirildigi bir strectir.

Arabuluculuk uzun, zahmetli ve maliyetli yasal islemlerin bir Ucretsiz, gizli hizmet

alternatifidir.

Arabuluculuk gonullilik esasina gore gerceklesir: Taraflar aralarini
acan farkhhklara bir ¢6ziim bulma konusunda tam bir 6zgurliik
taahhit ederler.

Arabuluculuk tam bir gizlilik icerisinde gergeklesir.

Arabuluculuk sirecinin sonuglanmasi Uzerine, taraflar isterse,
arabulucu tarafindan yazili bir anlasma dizenlenip taraflarca
imzalanabilir.

Arabuluculuk, tim isteklerin karsilandigi ve gerekirse diger ortaklara
yonlendirildigi ve desteklendigi bir dinleme alani vazifesi gorr.




Daha fazla bilgi:
Rue du Comte de Flandre, 15

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 422 06 75
Tel.: 02 422 06 69
Tel.: 02 422 06 77

Daha fazla bilgi:

Chaussée de Gand, 122
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 411 19 88
www.one.be

Pazartesi, persembe ve
cuma giinleri 10:00-12:00
saatleri arasinda agiktir.

Agclilis saatleri:

Gagri hizmetleri (yalnizca ilk kez
gelen kisiler igin):

Pazartesi, 9:30 — 11:00
Carsamba, 13:30 - 16:00

Cuma, 13:30 - 16:00

Randevu ile (sadece daha dnce
gorulmus kisiler igin)

Ucretsiz, gizli hizmet

6. Anten J

Bu hizmet Molenbeek ilgesi sakinlerine Ucretsiz hukuki yardim
sunmaktadir. Bu uzmanhk hizmeti sunlarla ilgilenir: Kira
kontratlari, sosyal yardim, aile hukuku ve medeni hukuk, genglik
destegi, ceza hukuku, sartlar ve sreler vb.

7. ONE

- Gelecekteki ebeveynler icin gebelik takibi, tibbi ve sosyal
rehberlik

- 0- 6 yas arasi cocuklarin saghgini tesvik, izleme ve koruma amagli
Ucretsiz tibbi danismanliklar

- Ebeveynligi desteklemek, saghgi tesvik ve tibbi/sosyal korunma
icin grup etkinlikleri

- Psikomotor beceriler



8. Solo Ebeveyn Evi

Solo Ebeveyn Evi her seyden Once sicak bir karsilama ve
psikososyal, yasal destege ihtiya¢ duyan ebeveynleri dinleyecek
birini sunar. Hicbir maliyeti olmayip ayni zamanda diger
ebeveynlerle deneyimler paylasmak icin bir bulusma yeridir.
Ekip, cagr (zerine sosyal ve hukuki hizmetlerin yani sira
multidisipliner rehberlik (sosyal hizmet uzmanlari, hukuk
danismani ve psikolog), ebeveyn/cocuk etkinlikleri, ¢ahstaylar
ve gecici etkinlikler yoluyla Ucretsiz olarak genel bireysel yardim
sunmaktadir.

Dernegin felsefesi, destegi tesvik edip ebeveynle beraber giizel
anlar yaratirken onun sosyal yalitilmighktan kurtulmasina yardimci
olmak i¢in ebeveynin isteklerini dinleyerek onunla birlikte uygun
adim ilerlemeye zaman ayirmaktir.

Evdeki alanlar orada ¢ocuklarin da kendilerini rahat hissetmeleri
icin 6zenle tasarlanip donatilmistir. Burasi onlarin her zaman hos
karsilanacaklari bir yer.

9. Foyer vzw

Foyer, Briksel’de elli yili askin siiredir kultlrlerarasi bir toplum
icin calisan kar amaci gitmeyen bir kurulustur.

Farkli sektorlerde c¢alismalar yapan dernek, kiltirlerarasi
arabuluculuk, cok dillilik ve egitim konusunda danismanlik,
genclerin ve yetiskinlerin gelisimi ve 6zglirlesmesine odaklanan
cok sayida etkinlik ve toplantilari tesvik etmek icin diyalog
faaliyetleri sunmaktadir. Foyer, her diizeyde cesitlilige derin bir
saygl ile yaklasan ¢ogulcu bir kurulustur.

Daha fazla bilgi:

Rue du Stade, 21

1190 Bruxelles

Tel.: 02 375 09 92

E-posta: info@solothuis.be
http://maisondesparentssolos.be/

Ucretsiz, gizli hizmet

Daha fazla bilgi:
Rue des Ateliers, 25

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 411 74 95

Acilis saatleri : is glinlerinde
09:00 - 18:00 arasi
www.foyer.be







[1l. Konut

1. Bruksel Baskent Bolgesi Konut Jirketi

Briksel Baskent Bolgesi Konut Sirketi (Société du Logement de
la Région de Bruxelles-Capitale - SLRB), Kamu Hizmetleri Emlak
Sirketlerinin (Sociétés Immobilieres de Service Public — SISP)
sosyal konut ve denetiminden sorumlu bdlgesel bir kurumdur.

Sosyal konuta kaydolmak igin once 06zgin kayit formunu
doldurmaniz gerekir. Bu kayit formu bir SISP veya SLRB’den
alinabilir.

Briksel'in 19 ilcesinden herhangi birinde kisitlama olmaksizin
sosyal konut basvurusunda bulunabilirsiniz.

Sosyal konut basvuru islemleri tcretsizdir.

2. Konut Fonu

Fon ortalama veya disik gelirlerle ev sunmaktadir:

- Ipotek kredileri

Fon, esasen Briksel bolgesinde bir ev satin almak amacina yonelik
olarak, galismalar veya bir ev insaati beraberinde gegerli oldugu
durumlarda, indirimli faiz oranlariyla ipotek vermektedir .

- Bina/yenileme-satis islemleri

Fon, daha sonra satacagl evleri insa eder ve yeniler (geleneksel
daireler, dubleksler, cati katlari, mustakil evler).

Daha fazla bilgi:
Tel.: 0800 84 055

(tcretsiz yesil numara)
E-posta: slrb@slrb.brussels
SIrb-bghm.brussels

Daha fazla bilgi:

Rue de I'Eté, 73

1050 Ixelles

Tel.: 02 504 32 11

E-posta: info@fonds.brussels
https://www.fonds.brussels

Calisma saatleri:

Resepsiyon: Pazartesi - Cuma,
08:30 —12:00 ve 13:00 —-
16:00




Daha fazla bilgi:
M.A.L.S. ASBL

Rue Potaerdegat, 22-24
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 899 96 89
info@aismolenbeek.be

Sadece randevuyla

Daha fazla bilgi:

Rue de I'Eté, 73

1050 Ixelles

Tel.: 02 504 32 11

E-posta: garantielocative @
fonds.brussels
www.fonds.brussels

- Kira garantisinin olusturulmasi icin mali yardim
- Kira garantisi olusturmak icin boélgesel taksitli krediler

3. Sosyal Kiralama Ajanslari

Sosyal Kiralama Ajanslari (Agences Immobilieres Sociales — AlS)
genellikle 6zel milkiyet sahiplerine ait evleri kiraya verir. Ajanslar
dar gelirli kiracilara kaliteli konut sunulabilmesi i¢cin bu mal
sahipleriyle uygun fiyath kiralar Gzerinde pazarlk yaparlar.

Bu evler misaitlige bagh olarak nesnel kurallar ve kriterler
dogrultusunda (6ncelik puanlari verilmesi yoluyla) basvuru sahibi
kiracilara tahsis edilir: Basvuru sahipleri listesine kayit tarihi,
hanelerin bilesimi, kiracinin kisisel durumu vb.

Briksel bolgesinde yirmiden fazla AlS vardir. Bunlardan birkagina
kaydolmakta tereddit etmeyin!

4. Kira garantisi olusturulmasi icin
yardim

Konut Fonu, kira garantisinin olusturulmasi icin mali yardim ve
profesyonel destek sunmaktadir. Kira garantisi icin verilen iki tir
yardim bulunmaktadir. Konut Fonu, dosyanizi analiz eder ve mali
durumunuza bagh olarak size bir tiketici kredisi veya BRU-GAL
fonu araciligiyla yardim saglar:



Tuketici kredisi

o %0 faizli kredi
e Geri 6deme siiresi kiralamanin kalan siresine esittir
e Maksimum geri 6deme siiresi 24 aydir

BRU-GAL fonu

o Uye olmak icin, gelirinize gére aylik katki payi édersiniz

e Konaklama yerinden ayrildiginizda, kira garantisi icin aldiginiz
yardimi iade etmelisiniz.

e Yardim iade edildiginde, baslangictan bu yana 6dediginiz tim
ayhik katki paylarini geri alirsiniz

5. Sosyal Isitma Fonu

Daha fazla bilgi:

Tel.: 0800 90 929 (licretsiz)
E-posta: info@fondschauffage.be
https://www.fondschauffage.be/

Sosyal Isitma Fonu kamu kurumlari, PSAC’lar ve petrol sanayisi
tarafindan kurulmus ortak bir fondur. Fon, maddi sikinti ¢ceken
bireylerin 1sinma faturalarinin 6denmesine kismen katkida
bulunur.

Fon asagidaki faturalarin 6denmesine yardimci olur:

e [sinma yagl

e Parafin (C tipi) — yani esas olarak yag sobalari igin kullanilan sivi
Isinma yakit

e Do6kme propan gazi

Sosyal Isitma Fonu’nun desteginden vyararlanabileceginizi
dusiniyorsaniz teslimattan sonraki 60 giin icinde yerel yonetim
bolgenizdeki PSAC ile iletisime gecebilirsiniz.




6. Emlak vergisi

Daha fazla bilgi: Emlak vergisi, emlak sahibinin emlak milkiyeti icin her yil 6demek
Bruxelles Fiscalité zorunda oldugu bdlgesel bir vergidir. Bu vergi, endeksli tapu

(Briiksel Vergilendirme) gelirlerinin bir yiizdesine esdegerdir.
Tel.: 02 430 60 60

https://fiscalite.brussels/fr Ozellikle asagidakiler icin bazi indirimler yapilabilir:

- “Mitevazi” olarak kabul edilen konutlarin sahipleri/sakinleri

- Aile 6denegini hakki olan miilkte yasayan en az 2 gocuktan
olusan evler

Bir kiraci, aile giderleri icin indirim talebinde bulunamaz. Briksel
Vergi Dairesine basvurmak ev sahibinin sorumlulugundadir.
indirim, kiralayan kisiye verilir ve kiraci daha sonra bu tutari
kiradan dusebilir.

Briiksel'deki ayrilmis ebeveynler, velayeti paylastiklarinda
bakmakla ylkiimli olduklari ¢ocuklar igin indirim basvurusunda
bulunabilirler. indirim her iki ebeveyn icin bireysel velayet oranina
gore yapilr.

7. Konut degistirme ddenegi

Daha fazla bilgi: Konut degistirme &denegi, bir taginma odenegi ve bir kira
B"“__"e”es Logement o6deneginden olusur. Bu mali yardim su durumlar igin tasarlanmistir:
(Briiksel Konut) ¢ Ya evlerinin sagliksiz durumu, sikisik kosullar ya da evin hareket
Tel.: 0800 40 400 e . . .. .
E-posta: kabiliyeti kisith kisiler ve yaslilar icin uygun olmamasi nedeniyle
Deemenb@aprbibrlceels ta§|r.1an klr.fa\cﬂar icin. Bu durumda klraf:llarln kiralanan konutta en
https://logement.brussels/ az bir yil siireyle yagsamis olmasi gerekir.

¢ Ya da daha once belli birtakim evsizlik durumlari yasamis kisiler

icin.




8. Dernek yardimi

La Rue Daha fazla bilgi:
Rue Ransfort, 61

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 41033 03
https://www.larueasbl.be/

La Rue, “Vieux Molenbeek”te faaliyet gosteren bir 6mir boyu
egitim dernegidir. Mahalleleri canlandirarak kiresel ve kesisen bir
yaklasim ile, mahalle sakinlerine bir dizi konu hakkinda destek,
bilgi ve farkindalik, bireysel, kolektif ve topluluk agisindan yerel
calismalar saglar: yasam ortami, sehir planlamasi, doga ve ¢evre
farkindalik projeleri, danismanlik, ofisler ve konutla ilgili gesitli
eylemler (sagliksiz konutla miicadele, bos konut, dayanisma ve
kusaklar arasi konut projelerine destek, entegre yerel kalkinma,
sakinlerle vatandaslik eylemi yaklagimlari, konut hakki muhtirasi).

Bonnevie Mahalle Evi

Kar amaci gutmeyen kurulusun genel misyonu, mabhalle

sakinlerinin yasam kalitesini ve konut hakkini savunmak, tesvik RDj:aBZ:\ZrI]aez: '40

etmek ve gliclendirmektir. o 1080 Molenbeek-Saint-Jean
Dernek, konut alaninda gesitli hizmetler sunmaktadir: Tel.: 02 410 76 31

e Ev sahiplerinin tadilat projelerinde ve premium taleplerinde info@bonnevie40.be

destek saglayan tadilat danismanligi. www.bonnevie40.be
¢ Bonfix, evde kugulk isler yapan bir tamir servisi (boyama, sihhi
tesisat, bahge isleri vb..).

e Kiracilari veya potansiyel kiracilari kira konularindaki haklari
ve sorumluluklari ve Bolge tarafindan makul konutlara erisimi
tesvik etmek igin uygulamaya konulan tiim sistemler hakkinda
destekleyen ve bilgilendiren bir konut ofisi.




Daha fazla bilgi:
Randevu ile, saat 09 :00 —
17:00 arasinda.

Boulevard du Jubilé, 54
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 29 65
https://www.guidesocial.be/
almk/
associationdeslocataires@
hotmail.com

Sakinlerin evlerini sahiplenmelerinde destek saglamayi
amaclayan bir Kullanim Hizmeti (Yiksek Enerji Performansli).
Bir evin diizglin kullanimi icin gerekli bakimi tavsiye eden ve
talep Uzerine gerceklestiren bir “Evinizi kontrol edin” hizmeti
(Yuksek Enerji Performansh).

Britksel Community Land Trust kapsaminda ev sahibi olmak
isteyen haneleri destekleyen bir proje.

Ayrica Bonnevie, mahalle 6lgeginde gelisen projelerde bdlge
sakinlerine destek saglamakta ve Felemenkge sohbet masalari
imkani sunmaktadir.

ALMK - Molenbeek ve Koekelberg Kiracilar Birligi

ALMK tlim kiracilari memnuniyetle karsilar:

Haklariniz (ana ikametgahin kiralanmasi) veya diger (Tasinma,
Kurulum ve Kira Yardimi (ADIL), Bekleme Yardimi, emlak vergisi
indirimi vb.) konular hakkinda bilgi edinmek isteyenler;
Karsilastigi ¢esitli kira sorunlarinin kaydedilmesi icin dairesi ile
ilgili bir ziyaret raporu diizenletmek isteyenler;

Ozel veya kamu kurulusuyla bir uyusmazlik (yasal...) yasayanlar
(bildirim, onarim talebi, endeksleme, kira hesaplamasi, kira
bedelleri, sikayet ...)

Ozel sektdrde konut arayanlar;

Sosyal konut veya diger basvurulariyla ilgili bir mektup yazmak
isteyenler (Sosyal Emlak Ajansi, Belediye Konutlari, Mahalle
Yonetimi...);

Formlari (ADIL, sosyal konut basvurusu, vb.) doldurmak veya
kira sozlesmenizi kaydettirmek igin yardima ihtiyaciniz varsa.



Compagnons Dépanneurs kurulusu

Kar amaci glitmeyen Compagnons Dépanneurs kurulusu, ¢cok yoksul insanlarin diizgiin bir ortamda Fede BEkdEe, 5
yasamasini saglamayi amachyor. 1060 Bruxelles
Tel.: 02 537 51 30
Cogunlukla glvencesiz kosullarda yasayan insanlarin evlerinde kiiciik onarim, tadilat veya bakim @l @)
calismalari yapan gonillilerden olusmaktadir. Bu yardimci kuruluslar ayni zamanda tasinma islerine | eelyglsErealelgie (S sE plal= U o=
de yardimci olarak mobilya ve temel ihtiyag malzemeleri de temin ederler. https://www.compagnonsde-
Hizmet her zaman Ucretsiz olarak verilir. panneurs.be/
Yararlanicilar ydnetim, sigorta, yol ve ekipman amortismani masraflarina kiigiik bir katki saglar. lzlze::lzsyiz;dn'ngur:::sa ah
Ekipmanlar ikinci el parcalardan olusur veya maliyet fiyati Gzerinden faturalandirilir. 9:30'dan saat 12:00'ye kadar
Briiksel bolgesinde sunulan hizmetler sunlardir: swl
e Boyama/ddseme
e Sihhi tesisat, elektrik, marangozluk onarimlari
e 11 m¥Iik kamyonetle sokme ve tasima (yalnizca tasima, baska islem yapilmaz)
e Mobilya, ev aletleri, giysiler, mutfak esyasi (ikinci el esyalar) i¢in depo.
e Mobilya yenileme
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IV. Istihdam

1. Kariyer molasi

Kendiniz, gocuklariniz ya da aileniz igin yeterli zamaniniz yok mu? Kariyerinize gegici bir ara vermek
veya calistiginiz saat sayisini azaltmak mimkiindir. isvereninizle dogru kosullari yerine getirmenin
yani sira avantajlar elde etmeye hak kazanirsaniz Ulusal istihdam Dairesi (ONEM) tarafindan “kariyer
molasi avantajlari” seklinde 6denen aylik bir yedek gelir elde edebilirsiniz.

Kariyer molalari hem kamu sektoriinde hem de 6gretim alaninda miamkinddr.

Buna Ozel sektdrde “hak edilmis zaman kredisi” denir. Basvurunuz kariyer molasi vermenin
dlzenleyici nedenlerinden biri tarafindan desteklenmelidir (taninmis bir egitim kursuna gitmek, bir
¢ocuga bakmak, tibbi yardim veya hafifletici bakim saglamak vb. dahil).

Ozel sektérde ve kamu sektdriinde ayni zamanda belirli ihtiyaglarinizi karsilamak Gzere izin almaniz
icin U¢ olasi neden (tam zamanl, 1/2 zamanli veya 1/5 zamanli) vardir:

e Ebeveyn izni (¢ocuklariniza bakmak igin);

e Tibbi yardim izni (bir aile bireyinize ya da evinizdeki bir agir hastaya bakmak icin);

e Hafifletici bakim izni (6limcil hastaligi olan bir kisiye bakmak icgin).

ONEM, talep ettiginiz saatlerdeki mola veya azalmanin siresini 6grenmek ve avantajlarinizin
miktarini tahmin etmek icin www.breakatwork.be adresinden g¢evrimici bir uygulama sunar.
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Daha fazla bilgi:

ONEM

Chaussée de Charleroi, 60
1060 Saint-Gilles

Tel.: 02 515 44 44
www.onem.be

Daha fazla bilgi:
Rue du Comte de Flandre, 20

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 412 36 30

Calisma saatleri:

Pazartesi, Sali, Persembe ve
Cuma randevu ile

GCarsamba: sabah 9:00’dan
saat 12:00’ye kadar ve 6gleden
sonra saat 13:00 ila saat 15:00
arasl (sadece 6zgegmis ve 6n
yazi)

2. Tamamlayici cocuk bakimi

Tamamen issiz olup issizlik parasi alirken is hayatina geri dénen ya
da serbest calisan biri olarak ¢alismak igin hazirlik yapan ¢ocuklu
tek bir ebeveyn, 12 ay siireyle tamamlayici 6denek alabilir. Bu
o0denek ONEM merkezi tarafindan verilir ve 6deme kurumu
tarafindan 6denir. Odenek ayda 86,15 Euro’dur.

Tamamlayici gocuk bakimina basvuruda bulunmak igin is
sozlesmenizin bir kopyasini veya serbest ¢alisanlar igin bir sosyal
sigorta fonu kayit belgesi iceren C131.71 formunu (ONEM’den
edinebilirsiniz) 6deme kurumunuza gondermeniz gerekmektedir.
Odeme kurumu dahasonrabasvurunuzu, en erkenise baslamadan
onceki ay icinde ve en geg ise basladiktan sonra 2. ayin sonunda
olmak lizere, ONEM issizlik blirosuna teslim etmek zorundadir.

3. istihdam Hizmeti

istthdam hizmetinin misyonlar, bir yandan is arayanlari
desteklemek (6zgecmis olusturma, is gorismelerine hazirlanma,
is teklifleri saglama, vb.) ve diger yandan istihdam, egitim ve
sosyal ekonomi paydaslariyla isbirligi icinde projeler baslatmak ve
is arayanlara yonelik faaliyetler diizenlemektir.



4. Yerel Temsilcilik

Molenbeek-Saint-Jean’daki Yerel Temsilcilik is arayanlarin is bulma
veya is hayatina geri dénme firsatlarini artirmayi amaglayan bir
dizi etkinlik sunmaktadir.

Temsilcilik is arama konusunda yardim saglar (bireysel rehberlik, is
gorlismelerine hazirlik vb.) ve ayrica gesitli kurslar ve tamamlayici
egitimler sunar.

Dabha fazla bilgi:

Boulevard Léopold Il, 101-103
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 421 68 60

E-posta: info@mloc1080.be
https://www.mloc1080.be

Agclilis saatleri:
Pazartesi - Cuma
08:30 - 12:00 ve 13:30 - 16:30







V. Saglik

1. Buradan ve baska yerlerden

Ekip, ruh sagaltici takip saglar ve ruh saglig§i konusunda 6nleme ve
arastirma projeleri gelistirir.

Merkez ayrica etno-psikiyatrik danismanliklarin yani sira, 6zellikle
koken Glkeden gelen kiltirel modellere atifta bulunarak,
bireysel, ailevi ve/veya sosyal esenligin tezahurlerine isik tutmayi
amaglayan arabuluculuk oturumlari da yiritmektedir.

2. Saglik evleri

Saglk evleri bakimin yani sira toplum sagligi, korunma ve saglhk
egitimi programlari sunar.

Bu programlar konut sakinlerinin saghgini etkileyen cesitli
etkenlerin eylemlerini hedefler: Konut, gida ve beslenme, sosyal
kosullar, bakima erisim vb.

Semt veya ilcelerinin tam merkezinde yer alan bu evler yerel ag ile
ortak ¢alismaktadir.

Bir dizi uzmanlik alanini (doktorlar, fizyoterapistler, hemsireler,
kabul personeli vb.) kapsayan profesyonel ekiplerce isletilirler.

Bu saglik merkezleri, yerel niifusun tamamina birinci basamak
saglik hizmeti vermektedir:

- Konum, finans ve g¢alisma saatleri agisindan erisilebilir;

- Hastalara uzun vadeli takip saglayan sirekli bakim;
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Daha fazla bilgi:

Rue Brunfaut, 18B

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 414 98 98

E-posta: info@dieda.be

NoObet saatleri: Pazartesi -
Cuma saat 09:00 - 17:00 veya
18:00 arasinda

DUCHESSE SAGLIK EVI
Place de la Duchesse de
Brabant, 30/10

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 54 45

MOLENBEEK HALKI ICIN
TIP HIZMETI

Rue Comte de Flandre, 25
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 411 11 03

NORMAN BETHUNE SAGLIK
EVI

Rue Deschampheleer, 2

1081 Koekelberg

Tel.: 0241198 18

LES PRIMEVERES SAGLIK EVI
Rue Vandernoot, 26

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 428 01 18

DU VIEUX MOLENBEEK
SAGLIK EVI

Rue des Quatre-Vents, 68 A
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 26 15

LA PASSERELLE SAGLIK EVI
Rue de I'Indépendance, 144

1080 Molenbeek-Saint-Jean

Tel. 02/411 18 38

CANAL SANTE TIP MERKEZI
Bld Leopold II, 184D

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 660 30 78

KARREVELD TIP MERKEZI
Chaussée de Gand, 406
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 02 38




MOLENBEEK PARVIS TIP
MERKEZI

Parvis Saint-Jean-Baptiste, 3
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 380 72 53

SOINS POUR TOUS TIP
MERKEZI

Avenue des Tamaris, 2A
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 882 65 67

Daha fazla bilgi:
BERCHEM-STE-AGATHE AILE

PLANLAMASI

Avenue de Selliers de
Moranville, 120

1082 Bruxelles

Tel.: 02 410 61 03

E-posta:
berchem@planningfamilial.net
http://planningfamilial-
berchem.be/

PLANNING FAMILIAL LEMAN
Boulevard Léopold Il, 184 / D
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 230 10 30
https://ribaucare.be/
info@pfleman.be

Rue Haute, 322

1000 Bruxelles

Tel.: 0472 50 43 48
aquarelle@stpierre-bru.be
https://www.aquarelle-bru.be/

- Tim bedensel, ruhsal, sosyal ve cevresel yonleri dikkate alarak,
her seyi kapsayici;

- lyilestirici, &nleyici ve hafifletici bakimin yani sira saghk tesvikini
de kapsayan, entegre.

3. Aile Planlamasi

Aile planlamasi insanlarin iliskisel, duygusal ve cinsel yasamiyla
ilgili tim sorularin yanitlarini bulmak (zere sizinle birlikte
calismak amaciyla sizi tam bir gizlilik icinde ve yargilamadan
gorebilmektedir.

Aile planlamasi hizmeti psikolojik, evlilik ve aile rehberligi
(cocuklar, ergenler, yetiskinler), cinsiyetle ilgili, yasal, aile
arabuluculugu, sosyal ve tibbi (bazi jinekolojik prosedirler, dogum
kontrol(, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin taranmasi vb.) gibi
konularda danismanliklar sunmaktadir.

4. Aquarelle

Aquarelle, gocmen kokenli, sosyal glivencesi olmayan ve ¢ok zor
kosullarda yasayan hamile veya yeni dogum yapmis kadinlara
mediko-sosyal destek sunmaktadir.

e Dogum Oncesi konstltasyonlar

¢ Bilgilendirme seanslari ve doguma hazirhk

e Dogumhanede kaldiklari stire boyunca anneleri ziyaret etmek
e Evde dogum sonrasi

e Dogum Oncesi ve sonrasi sosyal ve idari yardim

e Dogum kontrolii ve dogum sonrasi danismanlik



e Ebeveyn-bebek gruplari ve bebek masaji
e Dogum Oncesi ve sonrasi fizyoterapi
o Ozel tuvalet alani ve malzeme yardimi

5. Saglik harcamalarinin geri 6denmesi

Artirilmis katki alanlar tibbi hizmetlere yonelik olarak daha ylksek geri 6demelerden yararlanirlar
(doktor, fizik tedavi, dis hekimi, ilag, hastanede yatma vb.).

Artirllmis katkidan faydalanan kisi bazen baska mali faydalar talep edebilir: Toplu tagima igin sosyal
lcretler, PSAC sosyal 1sitma yagi fonundan bir katkiya erisim, sosyal telefon Ucretleri vb.

Artirllmis katki, sosyal yardim veya sosyal entegrasyon geliri ya da esdeger yardim veya yasl
programi icin garantili gelir (GRAPA), engelli yardimlari alanlara ya da en az %66 oraninda bedensel
veya zihinsel engelli cocuklar, refakatsiz yabanci cocuklar (MENA) ve yetim olarak kayitli gocuklar (25
yas alt).gibi belirli bir statliye sahip kisilere otomatik olarak verilir.

Artirilmis katki, kazang testine dayali olarak dislik gelirli hanelere de verilebilir.

Bu statiiden yararlanip yararlanamayacaginizi 6grenmek icin saglk sigortasi fonunuza basvurun.
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VI. Ebeveynler igin
etkinlikler

1. Aileler Birligi

Aileler Birligi, Fransizca konusulan Belgikali ebeveynlik destek
dernegidir. 3 temel konuda hizmet vermektedir:

1. Aileler Birligi, internetteki makaleler veya dergilerindeki giincel
olaylar, egitim, toplumdaki yasam, kiiltur, vb. konularda bilgi
saglar.

2. Aileler Birligi, ebeveynlerin glinlik yasamlarini kolaylastirmak
ve biitcelerine katkida bulunmak icin bir dizi hizmet ve avantaj
sunmaktadir (bebek bakim hizmetleri, giyim, oyuncak, bisiklet
hibeleri, genis aile karti, seri ilanlar, indirimli fiyatlar vb.)

3. Aileler Birligi kamu otoritelerinden taleplerde bulunur, siirekli
bir egitim programi gelistirir ve faaliyetler diizenler.
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Daha fazla bilgi:
Avenue de Béco, 109

1050 Bruxelles

Tel.: 02 507 72 11

E-posta: info@liguedesfamilles.be
www.laliguedesfamilles.be
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Dabha fazla bilgi:

Rue du Jardinier, 75A

1080 Molenbeek-Saint-Jean
02 412 05 61 -0491 89 16 80

E-posta: maisonfemmes.
coord@move.brussels

Acllis saatleri:
Pazartesi - Cuma, 08:30 -
12:00 ve 13:00 - 16:30

Daha fazla bilgi:

Rue de Ribaucourt, 51
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 411 84 44

E-posta: katelijn.
schevelenbos@foyer.be

Aclilis saatleri:
Pazartesi - Cuma, 09:00 - 17:00
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2. Kadin Evi

Bu proje, dort ana hat izerinden kadinlarin 6zglirlesmesini, kisisel
gelisimini ve sivil katilimini amaglamaktadir:

Cagri Gizerine sosyal hizmetler

Sosyal ve mesleki yonelim

Fransizca 6grenme ve Ozellikle okuma yazma kurslari

Cesitli etkinlikler: Sosyal ve kiltlrel, kultlrlerarasi, sivil, spor,

ascihk ve dikis kurslari, yaratici galistaylar vb.

fiziksel ve ahlaki refah

3. Dar Al Amal

Her yastan ve kokenden kadina yonelik yerel ozglirlesme
calismalari:

Felemenkce ve Fransizca okuryazarlik kurslari

Fransizca, Felemenkge ve ingilizce yabanci dil kurslari

Dikis kurslari, yaratici ¢alistaylar, tiyatro calistaylari ve ascilik
kurslari

Spor etkinlikleri

Cocuk egitimine destek

Saglik (diyabetin onlenmesi,
vatandaslik vb. hakkinda bilgiler.
Toplantilar ve geziler/ziyaretler

Kusaklar arasi proje

saglikli  beslenme), etkin



4. Denizcilik Toplum Merkezi

MCC, katihmci topluluk eylemi yoluyla sosyal uyumu giiclendirmek

icin calisan Denizcilik Bolgesi'nin sosyal ve kultlrel gelisimini

desteklemektedir.

Daha oOzelde dernek asagidakileri amaglayan etkinlikler

ylratmektedir:

e Bolge sakinleri arasinda iliski ve toplantilarin tegvik edilmesi

e Bolge paydaslarinin bir agin parcalari olarak birbiriyle
uyumlandiriimasi

e Kendilerini daha da fazla buraya ait hissetmeleri icin bolge
sakinlerinin etkinliklerinin desteklenmesi

e Yerel ihtiyaclara yanit olarak etkinliklere 6nayak olunmasi

5. Kultarler Evi ve Sosyal Uyum

Kilturler ve Sosyal Uyum Evi, bolge sakinleriyle yakin ve dogrudan
iliskiler kuran bir kamu hizmeti sanatsal alanidir. Sunulan gesitli
etkinlik tdrleri vardir: Hem geng hem yasllar icin performanslar,
sergiler, konserler, kurslar, ¢alistaylar vb.

Daha fazla bilgi:
Rue Vandenboogaerde, 93

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 421 16 00
contact.ccm@molenbeek.
irisnet.be
https://centrecommunautai-
remaritime.be/

Daha fazla bilgi:

Rue Mommaerts, 4

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 415 86 03

E-posta: contact@
lamaison1080hethuis.be
www.lamaison1080hethuis.be




Tel.: 02 411 28 20
E-posta: bxl.accueil.
molenbeek@lire-et-ecrire.be

Daha fazla bilgi:

MOLENBEEK ALPHA CENTRE
Crystal Palace

Rue de la Borne, 14

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 420 71 82

E-posta: bxl.molenbeek@lire-

ALPHA iSTIHDAM HIZMETI
Briiksel’i Okuyun ve Yazin’a
ait Alpha istihdam Hizmeti
bir is bulmanin yazil tarafi ile

et-ecrire.be zorluklar yasayan herkes igin
http://www.lire-et-ecrire.be/ bireysel destek ve rehberlik
bruxelles saglar.

Tel.: 02 412 56 12
MOLENBEEK KABUL . .
NOKTASI E-posta: bxl.alpha.emploi@

lire-et-ecrire.be
Crystal Palace

Rue de la Borne, 14
1080 Molenbeek-Saint-Jean

Daha fazla bilgi:
Tel.: 02 421 04 87

E-posta: alpha@porteverte.be
www.porteverte-snijboontje.be

Daha fazla bilgi:

Rue Delaunoy, 58-64

1080 Molenbeek-Saint-Jean

Tel.: 02 563 45 53
https://www.cpas-molenbeek.be

Daha fazla bilgi:

Rue Piers, 48

1080 Molenbeek-Saint-Jean

Tel.: 02 411 09 36

E-posta: accueil.molenbeek@collectif-alpha.be
http://www.collectif-alpha.be/
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6. Okuryazarlk kurslar

Briiksel’i Okuyun ve Yazin — - Molenbeek Alpha

Center

Briiksel'i Okuyun ve Yazin, yazili Fransizcasi veya baska bir dili
yeterince kuvvetli olmayan yetiskinlere okuma yazma egitimi
saglar. Briiksel’i Okuyun ve Yazin, cok az veya hig¢ 6rglin egitimi
olmayan ve konusma Fransizcasi ¢ok iyi olmayan yetiskinlere
yoneliktir. Kurslar ayni zamanda bilgi ve iletisim teknolojisine (ICT)
veya matematige erisimi kolaylastirmak igin tasarlanmistir.

Porte Verte-Snijboontje asbl
Okuma yazma kurslari, yabanci dil olarak Fransizca ve egitimsel
ve kilturel sosyal faaliyetler. Eyliil ayinda randevu ile kayit alinir.

PSAC Okuryazarlik Birimi

Bu kurslar okuma yazma bilmeyen ve/veya yabanci dil olarak
Fransizca 6grenen kullanicilar igin tasarlanmistir.

Amag, sosyo-profesyonel bir entegrasyon yaklasimi benimseyerek
istihdam sektoriine girebilmeleri igin onlara Fransizca bilgisi
saglamaktr.

Ogretmenler ayrica 6grencileri uygun kursa yénlendirmek icin
tasarlanmis bilgi dizeyi testleri de yapar: Yabanci Dil olarak
Fransizca veya Felemenkge veya Okuryazarlik.

Collectif Alpha asbl

Alpha tarafindan saglanan okuryazarlik kurslari okuma, yazma,
konusma ve hesaplama dersleri icerir; kisisellestirilmis 6grenme
calistaylari, katilimcilarin ifade kolayligini, bilgi ve 6zglirlesmesini
tesvik eden cgalistaylar.



7. Le Petit vélo jaune (Kiguk Sar Bisiklet]

Kigtk Sari Bisiklet, aile birlikteliginin baslangicindan, hatta
hamileligin baslangicindan itibaren, sosyal olarak izole olmus
ebeveynleri zor ve istikrarsiz durumlarda destekler.

Nasil destekler? Bir gonilli ile bir ailenin bir araya gelerek bir
ikili olugsturmasi ile gergeklesir. Ekip arkadasi olarak adlandirilan
gonillli, ebeveynlere idari prosedirlerin sartlar, deneyim
paylasimi veya sadece yanlarinda bulunarak yardimci olmak ve
destek saglamak amaciyla bir yil boyunca haftada bir kez aileyi
ziyaret eder.

Toplantilar sirasinda, aralarinda kolayca sicak bir iliski kurulur. ikili
birlikte mahallenin kaynaklarini kesfetmeye koyulur, zaman ayirir
ve tim ailenin refahini artiracak ¢éztimler distinirler.

Profesyonellerden olusan bir ekip, destegin sorunsuz g¢alismasini
saglar, boylece herkes 6nyargisiz, yargilamadan yolunu bulabilir.

8. Vaartkapoen

Vaartkapoen, Molenbeek-Saint-Jean’in kalbinde mizisyenler ve
muzikseverler, yaraticilar ve mahalle sakinleri icin muzik, toplum
ve toplumsal olaylara odaklanmis agik bir evdir.

Tum sorulariniz igin danismaya basvurunuz. Molenbeek ve
Bruksel hakkinda, kurslar ve diger dahili faaliyetler, ¢ocuklarinizi
okula kaydettirme, konser bileti satin alma, atolyelere kayit olma
vb. konularda bilgi ve 6neri alabilirsiniz.
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VII. Cocuklar igin etkinlikler

1. Bos Zaman Resepsiyonu
[Accueil Temps Libre - ATL]

Okul disi Fransizca etkinlikleri: Yaslari 12’yi asmamis cocuklar igin
okul saatleri disinda dizenlenen kapsamli etkinlikler. Bu hizmet,
belediyede mevcut olan yaratici atélyeleri, spor aktivitelerini, tatil
etkinliklerini, okullari vb. listeleyen bir kitapcik saglar.

2. La Court'échelle

La Court’échelle, 0-3 yas arasi ¢ocuklar icin su olanaklari saglar:
Kres veya okula baslamadan once diger cocuklarla tanismak
oynamak, dans etmek, eglenmek, sohbet etmek, glilmek, resim
yapmak vb.

Ve ebeveynler igin ise:

Konusmak, kahve icmek, nefes almak, dinlenmek, cocuklariyla
oynamak vb. ve baska ebeveynlerle ve erken c¢ocukluk
profesyonelleriyle tanismak.

Daha fazla bilgi:

Rue du Comte de Flandre, 20
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 563 13 88 — 0490 49
3123-049049 31 22
E-posta: coordination.atl@
molenbeek.irisnet.be
www.bruxellestempslibre.be

Daha fazla bilgi:
Isabelle Marchand

0241212 40
E-posta: imarchand @
molenbeek.irisnet.be




Daha fazla bilgi:

Rue de Geneffe, 20

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 428 08 75

E-posta: ludo.speculoos@
molenbeek.irisnet.be

Daha fazla bilgi:
BRUKSEL EV ODEVI

OKULLARI KOORDINASYONU
Merkez ofis: Rue de |la Borne,

14 kutu 9

isletim ofisi: Rue de la
Colonne, 54

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 411 43 30

E-posta: info@ceddbxl.be
http://www.ecolesdedevoirs.
be/bruxelles

3. “SPECULOOS” kusaklar arasi oyunlar
kataphanesi

“SPECULOOS” kusaklar arasi oyunlar kitiphanesi herkes igin
tasarlanmig eglenceli ve samimi bir alandir. Oyunlar gibi kiltirel
bir aragla yaratilan iliskilere ve karsilasmalara vurgu yapar.
Kitiphanede oyun odasi ve atblyeler mevcuttur.

4. Ev 6devi (Etud] okullarn

Ev 6devi okullari, okullardan bagimsiz yapilardir. Ogrenme, egitim
ve kiltirh gelistirerek yerel yasamda rol oynarlar, bir yandan
da vatandaslik egitimine katkida bulunurlar. Ev 6devi okullari
insanlarin hos karsilandigi, dinlenip eglenebilecekleri, okul ile
cocugun yasam ortami arasinda bir baglanti saglayan yerlerdir.
Cocuklar icin denetimli 6grenme destek etkinlikleri gelistiren ve
bunu yaparak onlarin egitim ve gelisimlerine katkida bulunan
nitelikli bir 6gretim ekibinin destegiyle, bir 6grenme projesi ve
yillik eylem planina dayalh olarak okul saatleri disinda ¢ahsirlar.



5. izleme Birimi

izleme Biriminin amaci, okul terk etme ve birakma alaninda yer Daha fazla bilgi:
alan kaynaklari ve taraflari harekete gecirmek suretiyle egitimden Rue du Comte de Flandre, 15

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02422 06 11
celluledeveille@move.be

vazge¢cmeye karsi micadelede daha etkili bir sekilde hareket
etmektir.

Hizmet, genclere ve onlara yakin olanlara verilen destegin yani
sira bitlinsel bir psikolojik yaklasim sunar (bireysel kogluk, okul
arama, egitim mevzuati hakkinda bilgi, dislanmis veya okulu
birakan 6grenciler icin rehberlik, genclik izleme koordinasyonu
vb.)

6. Acik Cevre Eylem Hizmetleri (OEA)

Bir OEA, genglerin glnliik yasamlarinda gelisimini tesvik etmeyi Daha fazla bilgi:
amagclayan sosyal ve egitsel yardimlar saglamaktadir. Bu amacla

bireysel rehberlik saglayip genclerin projelerini destekler, ATOUTS JEUNES
zorluklarinin (aile, idari, yasal, okul) veya miicadele ettikleri diger Avenue du Karreveld, 26

durumlarin Ustesinden gelmelerine yardimci olur. 1080 Molenbeek-Saint-Jean
Bir OEA bunu yaparken genglerle, onlarin karsilastiklari sorunlari Tel.: 02 410 93 84 :

ve zorluklari her seyi kapsayan ve profesyonel bir sekilde ele almak E-posta: info@atoutsjeunes.org
.. . www.atoutsjeunes.org

icin tasarlanmis projeler uygular. Bu, sokak galismasi veya spor

ya da kulturel etkinlikler (radyo programlari, tiyatro, tirmanma ORANGER
dersleri ve digerleri) olabilir. Rue des Fuchsias, 120
1080 Molenbeek-Saint-Jean
OEA’dan kimler yararlanabilir? Tel.: 024203942 - 02 420 36 12
e idari, sosyal, egitimsel, aile vb. siireclerle ilgilenmek icin bilgi E-posta: secretariat@
veya rehberlik arayan 22 yas altindaki her geng. oranger1080.be
e Geng biriyle iletisim glclugi ceken herhangi bir ebeveyn www.oranger1080.be

veya akraba.




Boulevard du Jubilé, 124
1080 Bruxelles

Her Carsamba 6gleden sonra
(okul tatilleri harig): degisken
saatlerde, dernekten bilgi
alinmalidir

Tel.: 02 421 04 80
Info@porteverte.be

7. Ebeveyn ve cocuk psikomotor
becerileri

Bu calistaylar kar amaci glitmeyen la Porte Verte-Snijboontje
dernegi tarafindan sunulmaktadir. Ebeveynleriyle birlikte
cocuklara yonelik olup Ucretsizdir.






ACIL DURUMLAR VE ONEMLIi NUMARALAR

Acil durumlar
Ambulans ve itfaiye

100 veya 112

Polis 101

Zehirler Merkezi 070 245 245
SOS Doktoru 025130202
Yanik Merkezi 02 268 62 00
Onemli numaralar

Kizil Ha¢ (ambulans siparis etmek icin - acil degil) 105

intihar Onleme Merkezi (7/24) 0800 32 123
Uzak kabul odasi (konusmak icin bir kisi) 107

Nobetci doktorlar 1733
Nobetci dis hekimi 02426 10 26
Nobetci eczane 0903 99 000
Nobetci veteriner 024799990
Kayip hayvan 0903 99 377
Garde Vivaqua (su sorunlari) 027395211
Gaz kokusu 0800 87 087
Elektrik kesintisi 02274 40 66
Kart Durdurma (banka kartinin kaybolmasi veya calinmasi) 070344 344

a7
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MOLENBEEK-SAINT-JEAN YEREL ARABULUCULUK HiZMETi
Rue du Facteur, 4
1080 Molenbeek-Saint-Jean

(Comte de Flandre metro istasyonu)

Tel.: 02 412 01 84 ou 86
mediation.1080@molenbeek.irisnet.be

Briiksel Bolgesel Kamu Hizmeti destegiyle hazirlanmis yayin.
be.brussels

Ei@ ilikemolenbeek | www.molenbeek.be | #molenbeek

Belediye Baskaninin girisimi ve Meclis Uyeleri kurulunun destegiyle.

E.R.: Le Collége des Bourgmestre et Echevins (Belediye Baskani ve Belediye Meclis Uyeleri Kurulu)- rue Comte de Flandre 20- 1080 Molenbeek-Saint-Jean
Kamuya acik alanlara dagitmak yasaktir © Fotograflar : Unsplash



