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:Tr;jisares andi jekhe
parinteski familija / familija
numai dadesa ja numai dejasa?

Te si gijate, akaja brosura si tuke!







Mesajo katar Forosko Serutno thaj katar ki dzuvli
membro ande komunako konsilo responsabil cu
egalitatea de sanse

Trajisares andi jekhe parinteski familija / familija numai
dadesa ja numai dejasa? San korkoro/i responsabilno vaso
thanakeripen thaj edukacija katar jek ja majbut ¢havre pi
permanentno, Serutni, khetanutni ja xarnevramaki baza?
Te si gijate, akaja brosura si tuke!

O gindo katar jekhe parinteske familie barol konstantno
katar 1960-ta bersa. Akana, ando Briselo, jek katar sesave
trin familie si jekhe parinteske familije - thaj kado si trendo
savi sigurime ka kontinuirisarel te barol ano avutnipen.

Si i jekhe parinteski familija (familija dadesa ja familija
dejasa) sar o verver familije? Va, soske musaj te iklyol
po agor le khetanutne pharipanca. Numai, o korkoro
parinta/dej ja dat si majbut vulnerabilno soske vov/voj
trubul te iklyol po agor dzives-po-dZives responsabilitaten
cakorkoro/i vaso leske/lake ¢havrengi edukacija. Majdur,
vov/voj thaj gijate trubul te u¢harol sa le familijake hardzia/
troskora so normalno ulaven pes maskar le duj partnera ano
kherutnipen. O korkoro parinta thaj gijate trubul te kerel
balanso maskar leski/laki familija, butyako thaj socijalno
dzivipen/trajo, t.a. Sa kodo varekana $aj te oven pharipen
jekhe dZeneske te phiravel les - thaj si but baro vareso le
societateske. Kodleske naj pucimaske so, katar vrama ki
vrama, vov/voj si but ¢alo/i thaj izolirime iklyol po agor le
mamujipenca thaj le kerimaske butyasa?

Le familiengo Sukaripen si ano maskar katar le prioritetura chuvde
katar le lokalno autoritetura ano Molenbeek Saint-Jean. Amaro
ciljo si te das oferta khajek solucije le familienge save si phanle
lenge trubujutipanca.

O ciljo katar kadja brosura si te informirisaras thaj maZutisaras
le korkore parintenge te ovel len majuZi ideja vase verver forme
katar maZutipen save den pes lenge: finansiako, psihosocijalno
thaj legalno mazutipen, sar thaj mazutipen kherutnipasa thaj
butyarnipasa, sastimaske arakhimasa thaj verver tipura aktivipena
vasSe berSale manusa thaj le ciknenge.

Amen patyas kaj kadja brosura ka ovel tumaro alati te arakhen
informacija so ka arakhel pes tumenge ano tumaro sakodzivesko
dZivipen/trajo.

Patyas kaj ka ovel tumenge misto kana ka drabaren la!

Septembrie 2024

Publikuisardas: College des Bourgmestre et Echevins, Rue Comte
de Flandre, 20, 1080 Bruxelles.
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|. Finansijengo mazutipen

1. Minimalno pokinipen/leyipen

»,Sakone manuse si le hakaj po socialno mazutipen. O ciljo katar socialno mazutipen si te Sajsarel
pes sakoneske te ovel le dZivipen/trajo pherdo manusikane barikanipenesa. O Publikane Socijalno
Akcijake Centrura (PSAC) si kreirime ciljosa te den kado maZutipen.” !

O mazutipen dendo katar PSAC ko sesavo reono $aj te ovel finansiako, materialno, psihosocijalno ja
medikalno/sastimosko.

Te ovel dzivesko pokinipen/leyipen (LW) si kotor katar kado mazutipen thaj si intenciasa le
individualno dZenenge kolen naj sode so trubul pokinipen/leyipen thaj kola pheren le zakonese
kondicije te len o maZutipen.

Ki te 3aj te lel pes minimalno pokinipen/leyipen, tu trubul te pheres Sov kondicije, aso zakono:

Nacionaliteto

Musaj te ovel tut Belgiako nacionaliteto, ja te:

e oves dizutno ani Evropaki Unija ja dZzeno katar dizutneski familija thaj te ovel tut hakaj ki
rezidencija/achovipen andi Belgija validno vaso majbut katar trin ¢hona;

¢ stransko/jabano dzeno so dija ando populacijako registro;

e priznaime naslo manus;

e bithemako.

1 Organikano akto katar Publikane Socijalno Akcijake Centrura




Majbut informacije:
PSAC MOLENBEEK-SAINT-

JEAN

Rue Alphonse
Vandenpeereboom, 14
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 0800 35 239 sau
024124770
contact@cpas1080.brussels

http://www.cpas-molenbeek.be/

Rezidencija/achovipen
Musaj te dzivisares/trajisares andi Belgija thaj te oves kote
legalno.

Bersa

Musaj te oves bersalo, s.e. te ovel tut 18 ja majphuro ja te
oves phivlo tiknobersalo kaste si responsabiliteto vaso jek
ja majbut ¢havre ja te sijan khamni tiknibersali.

Resursia
Musaj ma te oven tut sode so trubul resursora thaj te nasti-
sares te les len korkoro/i.

Mangipe te kerel pes buti

O PSAC ka pucel tut te sikaves kaj manges te keres buti,
numai kana si tut sastimoske sebepora ja specifune butya
phanle te situaciasa savi na mukena tut te keres kodo.

Verver socijalno hakajengo nanipe

O PSAC ka intervenisarol sar paluno than te naj tumen
verver $ajimasko hanik/surso katar leyipena. Sar te si, o
PSAC Saj sakana te maZutisarel tumenge te roden tumare
hakaja vase benefitora so Saj te den pes tumenge.



2. Familijake Sajimaske leyipena

Pentru alocatiile pentru copii, contactati Famiris, fondul de alocatii
familiale pentru toti locuitorii din Bruxelles. Copilul trebuie sa aiba
cetdtenia belgiana sau sa fie autorizat sa locuiasca in Belgia.

n principiu, mama este cea care primeste alocatiile pentru copii.
Chiar daca parintii unui copil minor nu mai locuiesc impreuna,
mama continud sa primeasca alocatii pentru copii. In cazul in care
copilul locuieste oficial cu tatal, acesta poate solicita el nsusi sa
primeasca alocatia pentru copii.

in cazul in care copilul atinge varsta majoratului, plata nu se
modifica dacd parintii indica faptul ca copilul ramane cu fiecare
dintre ei in parti egale. In caz contrar, parintele cu care locuieste
copilul primeste alocatia pentru copii.

n cazul unui divort care este oficializat in registrul national, fondul
de alocatii familiale este informat automat cu privire la schimbarea
situatiei familiale. Hotdrarea de divort prevede acorduri specifice
privind alocatiile pentru copii? Tn acest caz, contactati fondul de
alocatii pentru copii.

in calitate de péarinte singur, este posibil sa aveti dreptul la
un supliment la alocatia pentru copii, in functie de venitul
dumneavoastra. Puteti solicita acest supliment la Fondul de alocatii
pentru copii.

Un copil care locuieste in Bruxelles are dreptul la alocatie pentru
copii pana la data de 31 august a anului in care implineste 18 ani.
Un copil adult poate primi in continuare alocatie pentru copii pana
la varsta de 25 de ani, cu conditia sd studieze sau sa fie inregistrat
ca persoana aflata in cautarea unui loc de munca.

Mai multe informatii:
FAMIRIS

Rue de Treves, 70 boite 1
1000 Bruxelles

Tel.: 0800 35 950 (gratuit)
https://famiris.brussels




Majbut informacije:
Tel.: 02 572 57 57

E-mail: secal.intake@minfin.
fed.be

3. SECAL: serviso vaso rodipen
icarimasko pokinipen

Te naj tumenge sa panda pokindo o i¢arimasko pokinipen, tumen
$aj, sar icarimasko pativutno (s.e. dZzeno kaske so trubul te pokinel
pes o i¢arimasko pokinipen) te den aplikacija ano SECAL.

O SECAL ka kerol so trubul tire alaveste te:

¢ |en tumaro masekosko/¢honesko i¢arimasko pokinipen (thaj
verver butya so achile palpale) katar i¢arimasko bor¢lija/debitori
(s.e. dZeno so trubul te pokinel o i¢arimasko pokinipen),

e so trubul te pokinel tumenge, kajte so Saj, sar avansi vasi
tumaro masekosko/¢honesko i¢arimasko pokinipen.

Importantno/vazno site dZzanen kaj o SECAL na kerel automatikane
intervencija: kodo te Saj te ovel, tumen trubul te den aplikacija
thaj te pheren varesave kondicii. O SECAL 3aj te kidol sa le
informacii vasi finansijaki situacija katar i¢arimasko borclija/
debitori. DZipherdo le intervencijake katar SECAL, o i¢arimasko
borclija/debitori $aj te ovel krisime ano kris vas i¢arimasko na-
pokinipen.



v V'

4. Taksa/deyimata vas i¢arimaske pokinipena

O ic¢arimasko pokinipen savo lela o ¢havro nikana na trubul te ovel dZidindo po taksako/
deyimatengo leyipen katar ki parinta/dej ja dat, kaske si kerdo o pokinipen. Cac¢imoske, o
pokinipen si leyipen specifikuno numai jekhe dZzeneske kaske si legalno resle.

Kado mothovel kaj e i¢arimaske pokinipena na trubul te oven ¢hute ko taksako/deyimatengo
irisaripen katar ki parinta/dej ja dat kaske trubul te pokinol pes. Sar te si, o pokinipena musaj
te oven mothovde/raportirime ke ¢havresko alav savo lel o pokinipen, bi dikhindor leske/lake
bersa. O parinta/dej ja dat te na liya taksako/deyimatengo irisaripen po ¢havresko alav thaj e
berseski suma katar pokinipen si majbaro katar minimum taksako/deyimatengo $rdisaripen,
vov/voj musaj te rodel jek gasavo katar taksako/deyimatengo ofiso ja te kompletirisarol
relevantno irisaripen po Tax-on-web vase ¢havre kolen si 12 thaj majbut bersa.

O parinta/dej ja dat te pokinel ulavdeste i taksa/deyimata thaj si le jek ja majbut ¢havre kolen

arakhol, vov/voj $aj te lel sumako bararipen vasi lesko/lako bitaksako/bideyimatengo $ajimasko
leyipen ko ucipe katar €1,850 (taksako/deyimatengo bers 2024, leyipen 2023).
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Majbut informacije:
FPS FINANSIJE

Tel.: 02 572 57 57
https://finances.belgium.be/
fr/particuliers
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ll. Psihologikano,
socijalno ja legalno
mazutipen

1. Hamasko mazutipen

Socijalno restoranora

O socijalno restoranora Sajsaren le manusenge (penzionera,
manusa so athinen katar sastimosko fondi, dZzene so roden buti,
dZene so lungo vrama lena socijalno benefitora, dZzene so rodena
azili, t.a.) te han sasteste miSto sumenge vaso lenge leyipena.

La Porte Verte-Snijboontje

La Porte Verte-Snijboont;je si jekajek than kajte so o manusa kola
dZivisaren/trajin korkore $aj te ulaven lachi vrama lendor than
ko khetanutne aktivipena, sar thaj te arakhen varekas kasar ka
keren svato najsindor e leyimaske than katar socijalno butyarno
(FR/NL).

La Porte Verte-Snijboontje
Rue de Menin, 55
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 85 27
E-mail: info@porteverte.be

Putarimaske Casura/satora:
Lujine dzi Parastuj, 12.00
mizmeri/pladne dZi 1.30 pala ko
mizmeri/pladne

Les Uns et les Autres

Rue du Comte de Flandre, 13
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 09 60

E-mail: lesunsetlesautres@
mloc1080.be
www.lesunsetlesautres.be

Putarimaske ¢asura/satora:
Lujine dzi Parastuj, 11.45
javinate dzi 2.00 po mizmeri/
pladne

Phanlo o avgo Lujine sesavo
masek/chon

Bel Mundo

Quai du Hainaut, 41/4

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 669 08 45

E-mail: belmundo@
ateliergrooteiland.be
http://www.ateliergrooteiland.be

Putarimaske ¢asura/satora:

Lujine dZi Parastuj: 12.00 mizmeri/
pladne dZi 2.30 pala ko mizmeri/
pladne

Startodi dzi Parastuj: 6.00 pala ko
mizmeri/pladne dzi 9.00 pala ko
mizmeri/pladne

De Randstad

Rue du Jardinier, 45

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 414 08 52

E-mail: dcrandstad @skynet.be
De luni pana vineri, intre orele
11:30si 14:00.

Het Begin

Rue des Béguines, 65

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 880 51 57

E-mail: catering@
dewelvaartkapoen.be

De luni pana vineri, intre orele
11:30si 14:00




Boulevard du Jubilé, 42
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 425 82 24

E-mail: amphora.1080@
molenbeek.irisnet.be

Rue de Menin, 55
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel: 02 410 28 15
E-mail: info@porteverte.be

Majbut informacije:

Rue du Comte de Flandre, 20
1080 Molenbeek-Saint-Jean
(Salle des Pas Perdus —

1st floor)

Tel.: 02 412 36 81

E-mail: affairessociales@
molenbeek.irisnet.be
http://www.molenbeek.
irisnet.be

Putarimaske ¢asura/satora:
De luni pana vineri, de

la 08:00 la 12:00 si cu
programare

Bilovenge, pativutne servisura

Hamaske paketura

Le hamaske banke Sajsaren paketura le bazikune hamasa. Von den
pes familijenge thaj manusenge save dZivisaren/trajin korkore
thaj save si ani krizaki situacija.

Pala ko socijalno thaj/ja budZetesa phanlo rodipen, o CPAS 3aj te
Sajsarel resipen dzi distribucijake centrora vasi hamaske paketura.

Amphora socijalno hamasko du¢ano

| biprofitoski organizacija Amphora si socijalno hamasko duéano
savi arakhol pes ano Molenbeek. Amphora si than kajte so o
manusa ko nanipen Saj te aven thaj te kinen hape, higienake butya
thaj uzarimaske produktora pe cikne sume. Po khajek droma ano
masek/chon, i Amphora organizirisarol arakhipena kajte so kerel
pes svato vaso hape, konzumentenge teme, ideje vaso garavipe
love thaj verver.

Snijboontje Bis centro vaso hamasko mazutipen
Trubul majanglal te kerel pes svato le socijalno butyarnesa.

2. Reonesko serviso vasi socijalno akcija

O serviso kerel ververimaske butya:

e Aplikacii vaso benefito ja pindzaripe statuso vasi dzeno
invaliditetosa

e Aplikacii te len pes parkingoske nakhipena le invalidonge

e Marka vas ONEM C66b formularo ,Sertifikato vasi rezidencija/
achovipen”

e Patrin katar socijalna restorantura ano Molenbeek-Saint-Jean

e Patrin utilizarimaske informacijasa: Kheresko arakhipen,
transporto, ververipen

¢ Konsultacijake patrina vaso nevebijande ¢havre/bebora



3. Sacijalno servisura

Socijalno servisura dende katar biprofitoski
organizacija Porte Verte - Snijboontje

O ciljo katar La Porta Verte — Snijboontje si te marel pes mamuj o
Corolipen thaj socijalno ekskluzija/crdjaripen.

| organizacija dela servisura vaso socijalno mazutipen thaj resipen,
sar thaj orientacija, prevencija, legarutnipen, treningo thaj socio-
edukacijakiri thaj kulturaki integracija.

E organizacijake socijalno servisura dena maZutipen vase sa le
tipura problemura: finansijake thaj materijalno, administrativno,
legalno thaj sogod phanlo le dZives-palo-dZives dZivimasa/trajosa.

Solidarité Savoir

| Asocijacija dela socijalno servisura pala ko akharipen, modulora
katar civilno dzivimaski/trajoski inicijativa, kompjutereske
modulora thaj suporto le dZzuvlenge save legaren projektura.

SAMPA - Suportosko serviso vaso neve avile
manusa

I SAMPA dela kursora pali Franciaki c¢hib, educiripe thaj
themutnipe le neve avile manusenge save dZivisaren/trajin ano
reono ano Molenbeek. Saj te adresiril pe thaj socijalno mazutipen
thaj legalno serviso, numai pala ko kerdo randevu/arakhimoski
data. Pentru parintii nou-veniti, SAMPA ofera, de asemenea, un
serviciu gratuit de monitorizare psihologica.

Majbut informacije:

2 lokacii:

- Boulevard du Jubilé, 124
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 421 04 85
Putarimaske ¢asura/satora:
De luni pana vineri, intre
orele 08:30si 11:30
(permanenta) si intre
orele 13:00 si 16:00 (prin
programare)
cap.jubile@porteverte.be

Majbut informacije:
Boulevard Léopold I, 184 D

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 513 54 66

E-mail: www.https://solidarite-
savoir.be
www.https://solidarite-savoir.be

Putarimaske ¢asura/satora:
Lujine dZi Parastuj, 9.00
javinate dzi 5.00 pala ko
mizmeri/pladne

Rue du Comte de Flandre, 15
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 422 06 23

E-mail: sampa@move.brussels

Bilovenge, pativutne servisura

- Rue de Menin, 55
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 28 15
Putarimaske ¢asura/satora:
Luni, marti, joi si vineri, de la
08:301a 11:30si de la 13:00 la
16:00 (permanentad)
Miercuri de la 08:30 la 11:30
(permanenta)
cap.menin@porteverte.be

www.porteverte-snijboontje.be

Servisura pala ko akharipen,
bilovengo thaj putardo savorenge

Putarimaske ¢asura/satora

vaso socijalna servisura pala ko
akharipen:

Lujine dZi Startodi, 9.00 javinate
dzi 1.00 pala ko mizmeri/pladne
Dujtodi dzi Startodi, 2.00 pala ko
mizmeri/pladne dZi 4.00 pala ko
mizmeri/pladne

Servisura pala ko akharipen,
bilovengo thaj putardo savorenge




Rue Emile Sergijsels, 23
1081 Koekelberg

Tel.: 02 580 20 30
https://accompagner.be/fr/
bruxelles@accompagner.be

Permanenta serviciului de
primire si orientare socio-
juridica:

De luni pana joi, de la 09:00 la
13:00 si de la 13:30 la 16:30.
Vineri de la 09:00 la 13:00.

Serviciu gratuit deschis
tuturor

Majbut informacije:
Rue du Facteur, 4

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 411 45 84

E-mail: http://www.
molenbeek.irisnet.be

Putarimaske ¢asura/satora:
Servisura pala ko akharipen,
na trubul randevu/
arakhimoski data:

Lujine dZi Parastuj, 9.30
javinate dZi 12.00 po mizmeri/
pladne, numai Startodi

Pala ko mizmeri: numai
kerindor randevu/arakhimoski
data

Bilovenge, pativutne servisura

Les Amis d’Accompagner

»,Les Amis d’Accompagner asbl” este un serviciu socio-juridic
de prima linie care se concentreaza in special pe sprijinirea
persoanelor aflate in dificultate, ajutdndu-le sd Tsi rezolve
problemele.

Asociatia are trei servicii:

- serviciul de primire si orientare socio-juridica: acest serviciu
primeste persoanele aflate in situatii precare care vin la birou
(fara programare) si le monitorizeaza pe tot parcursul procesului
de Imbunatatire a situatiei lor.

- serviciul de asistenta ambulatorie: acest serviciu ofera sprijin la
fata locului pentru persoanele care primesc asistenta sociala din
partea altor organizatii sau asociatii. Ei sunt cei care evalueaza
nevoia de sprijin si depun cererea de sprijin.

- serviciul de voluntariat.

4. Reonesko Viktimesko Suportosko
Serviso [SCAV]

Tumen $aj te akharen o viktimesko suportosko serviso:

- Te ulen viktimo katar kriminalo.

Sar egzamplo: Coripe Ccelalimasa ja bicelalimasa, atako,
martretiripen, seksualno celalipen, Coripe atakosa t.a.

- Kana ulo tuke seriozno bibahtalipen.

Sar egzamplo: bari jag, bare panja, drabipen le CO-sa t.a.

- Kana arakhen tumen kherutne ¢elalimasa (psihologikano thaj/
ja fizikuno).



O multidisciplinarno timo dela tuke:

e personalizirime resipen

e psihologikano, socijalno thaj administrativno suporto

e legalno informacija (preparacija vaso kejsora, kontakto
avukatonca thaj publikune dosalimaske servisorenca, t.a.).

9. Lokalno medijacijake servisura

Sijan li ko akoSipen tire (eks) romesa/romnjasa/partnerosa, tie
komsijasa, tire phuvake plesutnesa, kolegasa kajte so keres buti,
ta.?

Nastisares te keres xakyaripen vas ulavipen, thanakeripen tire
¢havrenge, pokinipen i renta, problemura galamasa, e uZarimaske
dZenesa katar komunalna thana tire batimentoste/zgradate, t.a.?

| medijacija si proceso kolesa le riga ko akoSipen chuven pes
khetane te arakhen chinavipen savo si balansirime, lungevramake
thaj amalikano - thaj savo si misto sa le rigenge.

| medijacija si alternativa vaso lunga, dukhavne thaj butelovenge
legalno procedure.

I medijacija kerol pes pi volontersko baza: le rigen silen saxno
tromalipen te arakhen solucija vase ververipena so ulavena len.

I medijacija kerol pes saxne pativimasa.

Kana phandel pes o medijacijako proceso, te kamen le riga,
hramosardo xakyaripen ka kerol pes katar ko medijatori thaj ka ovel
xramondo katar le riga.

| medijacija si sar sunimasko than kajte so resen pes sa le rodipena
thaj, te trubuja, dromaren pes thaj suportin pes le verver
partneronge.

Majbut informacije:
Interviurile au loc fie cu
programare:

- prin telefon: 02 412 01 84

- prin e-mail:
mediation.1080@molenbeek.
irisnet.be

- venind la fata locului:
Rue du Facteur, 4 in
1080 Molenbeek-Saint-Jean

Bilovenge, pativutne servisura




Majbut informacije:

Rue du Comte de Flandre, 15
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 422 06 75

Tel.: 02 422 06 69

Tel.: 02 422 06 77

Putarimaske ¢asura/satora:
Servisura pala ko akharipen
(numai dZenenge save aven
avguno drom):

Lujine, 9.30 javinate dzi 11.00
javinate

Majbut informacije:
Chaussée de Gand, 122
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 411 19 88
www.one.be

Permanente luni, joi si vineri
de la 10:00 la 12:00.

Majbut informacije:

Rue du Stade, 21

1190 Brussels

Tel.: 02 375 09 92

E-mail: info@solothuis.be

Trintodirintodi, 1.30 pala

ko mizmeri/pladne dzi 4.00
mizmeri/pladne

Parastuj, 1.30 pala ko
mizmeri/pladne dzi 4.00
mizmeri/pladne

Kerindor randevu/
arakhimoski data (numai
dzenenge kola majangle sas
kote)

Bilovenge, pativutne
servisura

http://maisondesparentssolos.be/

Bilovenge, pativutne servisura

6. Antenne J

Kado serviso dela legalno mazutipen le dZzivutnenge katar reono
Molenbeek. O specijalistikano serviso mazutisarol vaso: leyipe
pi renta, socijalno mazutipen, familijako thaj civilno zakono,
ternengo suporto, kriminalno zakono, kondicije thaj vramake

lungipena, t.a.

7. ONE

- Dikhlyaripen

socijalno sikavipen le avutne parintenge/dejake thaj dadeske

o khamnipe/dovogendipe,

sastimosko

thaj

- Bilovenge sastimoske konsultacije ciljosa promocija, monitoring
thaj korkori arakhipen le ¢havrengo sastimos kola si katar 0 dzi 6

bers

- Grupake aktivitetura vaso suporto le ovimaske daj thaj dat,
sastimoske promocijake thaj sastimoske/socijalno prevencijake
- Psihomotornikune dzandipena

8. Solo Parintengo/Dejako thaj dadesko

kher

Avgo thaj majbut, o Solo Parintengo/Dejako thaj dadesko kher
dela tato resipen thaj vareko ko Sunela le parinten/deja thaj dade
kas so trubul psihosocijalno thaj legalno suporto. Na pokinel pes
khanci thaj si ko jek thaj than kate arakhel pes le vever parintenca/
dejasa thaj dadesa thaj ulaven pes le dZanlipena.



O timo del individualno maZutipen bilovengo pala ko akharipen
dendor socijalno thaj legalno servisura, sar thaj multidisciplinarno
sikavipen (socialna butyarne, legalno konsilieri thaj psihologo),
parintenge/dadeske, dejake aktivipena, butyakekamare thaj ad
hoc iventura.

E Asocijaki filozofija si te nakhavel pes vrama le parintenca/
dejasa, dadesa, lenge temposa dzikaj Sunen lenge rodipena te
mazutisaren lenge te crden pes katar socijalno izolacija, kerindor
promocija le suportoske thaj khetanesko kreiripen lachimaske
momentura.

Le thana ando kher si dizajnirime grizasa thaj kerde si giyate te
$aj thaj le ¢havrenge te ovel komforno. Kado si than kajte so von
sesavi vrama si misto avile.

9. Foyer vzw

L. . . o Mai multe informatii
Foyer este o organizatie non-profit care lucreaza de mai bine de Rue des Ateliers, 25
cincizeci de ani pentru o societate mai interculturald la Bruxelles. 1080 Molenbeek-Saint-Jean
Organizatda 1n diferite sectoare, asociatia ofera mediere Tel.: 02 411 74 95
interculturala, consiliere privind multilingvismul si educatia, Program: in fiecare zi lucritoare
numeroase activitati axate pe dezvoltarea si emanciparea tinerilor de la 09:00 la 18:00

si adultilor, precum si activitati de dialog pentru stimularea www.foyer.be
intalnirilor. Foyer este o organizatie pluralista impregnata la toate
nivelurile cu un profund respect pentru diversitate.




Kherutnipen




lll. Kherutnipen

1. Kompanija vaso kherutnipe ano
Serutno foro Brisel

| Kompanija vaso kherutnipe ano Serutno foro Brisel (Société du
Logement de la Région de Bruxelles-Capitale — SLRB) si regionalno
institucija responsabilno vaso socijalno kherutnipe thaj kontrola
katar kompanije vasi publik servisurengo isipen (Sociétés
Immobilieres de Service Public — SISP).

Ki te registririsaren tumen vaso socijalno kherutnipen, tumen
avgo trubul te pheren i orginalno kopija katar registracijako
formularo. Kado registracijako formularo $aj te arakhel pes ano
SISP ja ano SLRB.

Tumen $aj te aplicirisaren vaso socijalno kherutnipen ko savo te si
katar 19 Briseleske reonia, bi restrikciako.

E aplikacijaki procedura vaso socijalno kherutnipen si bilovengiri.

2. Kherutnipenesko fondo

O Fondo dela kherutimaske butya vaso maskarune ja cikne
leyimata:

- hipotekake kreditora

O Fondo dela hipoteke palo cikne kamate, majbut ciljosa vaso
kinipen kher ano Briselesko regiono kana Sajsarol pes khetane
butyenca ja khereske kerimasa.

- transakcije vaso keripen/renoviripen-bikinipen

Majbut informacije:
Tel.: 0800 84 055

(bilovengo zeleno numero)
E-mail: sirb@slrb.brussels
SIrb-bghm.brussels

Majbut informacije:

Rue de I'Eté, 73

1050 Ixelles

Tel.: 02 504 32 11

E-mail: info@fonds.brussels
https://www.fonds.brussels

Butyake casura/satora:
Resipen: Lujine dzi Parastuj,
8.30 javinate dzi 12.00 po
mizmeri/pladne thaj 13.00
pala ko mizmeri/pladne dzi
4.00 pala ko mizmeri/pladne




Majbut informacije:
M.A.L.S. ASBL

Rue Potaerdegat, 22-24
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 899 96 89
info@aismolenbeek.be

Numai kerindor randevu/
arakhimoski data

Majbut informacije:

Rue de I'Eté, 73

1050 Ixelles

Tel.: 02 504 32 11

E-mail: garantielocative@
fonds.brussels
www.fonds.brussels

O Fondo kerol thaj renovirisarol khera kolen pal kodo biknol
(tradicionalna apartmanora, dupleksora, mansarde, jekhe
familienge khera).

- ajutor financiar pentru constituirea unei garantii de inchiriere

- regionalno instalaciake kreditora vasi keripen rentaki garancija
(dikh i rig XX)

3. Agencije vaso socijalno rentipen

Le Agencije vasSo socijalno rentipen (Agences Immobilieres
Sociales — AIS) rentisaren khera kola generalno si privatno
dzenengere sar sajbije/patrona. Le Agencije vorbisaren va$
aksesibilno renta kadle sajbijenca/patronenca te 3aj te kerel pes
misto kvaliteti vaso kherutnipen le kiradZienge/rentistenge kas si
cikne leyimata.

Dikhindorlengotromalo ovipen, kadla kheraden pesle kiradZienge
so aplicirisarde ki linija le objektivno regulinca thaj kriteriumenca
(pursakerindor prioritetno punktonca): registraciaki data katar
aplikantengi patrin, kheresko lacharipen, personalno situacija
katar ko kiradZija/rentisti, t.a.

Si majbut katar bi$ AIS ando Briselesko regiono. Ma crden tumen
te keren registracija ke majbut lendar!

4. Mazutipen vasi keripen rentaki garancija

Fondul locativ (Fonds du Logement) oferd asistenta financiara si
sprijin profesional pentru constituirea unei garantii de inchiriere.
Exista doua tipuri de ajutoare acordate pentru garantia de
inchiriere. Fondul analizeazad dosarul dumneavoastra si, in functie
de situatia dumneavoastra financiara, va va acorda fie un credit
de consum, fie un ajutor prin intermediul fondului BRU-GAL:



Credit de consum

e Un credit cu dobanda 0 %

e Perioada de rambursare este egald cu durata ramasa a
contractului de inchiriere

e Perioada maxima de rambursare este egald cu 24 de luni

Fondul BRU-GAL

e Pentru a deveni membru, platiti o contributie lunara in functie
de venitul dumneavoastra

e Atuncicand va mutati din locuinta, trebuie sa returnati ajutorul
primit pentru garantia de inchiriere

e Odatd ce ajutorul a fost returnat, primiti Tnapoi toate
contributiile lunare pe care le-ati platit de la inceput

5. Fondo vaso saocijalno tataripen

O Fondo vaso socijalno tataripen si khetanebutyako fondo kerdo

N . Majbut informacije:
maskar publikane autoritetura/Serutne, PSAC thaj petroleski Tel.: 0800 90 929 (bilovengo)

indistrija. O Fondo pokinel jek kotor katar le pokinipena vaso E-mail: info@fondschauffage.be
tatarimaske fakture katar individualcora save arakhen pes ane https://www.fondschauffage.be/
finansijake pharipena.

O Fondo mazutisarol te pokinen pes fakture vaso:

e tatarimasko petroli

e parafino (tipo C) - s.e. pajale tatarimaske butya so ¢huven pes
ano petroleske Sporetora

e pherdo propano gaso

Te gndisarden kaj tumen $aj te len benefito katar suporto katar
Fondo vaso socijalno tataripen, tumen $aj te keren kontakto ano
PSAC tumare lokalno autoritetenge reoneste ande 60 dzivesa
pala ko bichalipe.




6. Proprieteski taksa

Majbut informacije: Proprieteski taksa si regionalno taksa/deyipen vaso proprieteti,
Bruxelles Fiscalité savo o sajbija/patroni musaj te pokinel sesavo bers. | taksa
(Brussels Tax) si jekajek e procentosa katar indekseske phuvako leyimasko
Tel.: 02 430 60 60 registari.

https://fiscalite.brussels/fr

Saj te den pes nesave ciknjarimata, ulavdeste va3o:

- e sajbije/patrona-dzZivutne ano dzivimaske thana naj ,,vazdime”
- ano khera dZivisaren/trajin majcera 2 ¢havre kolen si hakaj ko
familijako leyipen

Chiriasii nu pot solicita ei insisi o reducere pentru persoanele
aflate in intretinere. Depinde de proprietar sa depuna o cerere
la Administratia Fiscala din Bruxelles. Reducerea este acordata
locatorului si locatarul poate deduce apoi aceasta sumad din
valoarea unei chirii.

Le parinta/dej, dat kola si ulavde, le soduj $aj te aplicirisaren
vaso ciknjaripen vas athinalipaskere ¢have kana ulavena lengo
arakhipen. O ciknjaripen dela pe e soduje parintenge/dejake,
dadeske bazirime ki korelacija katar ko individualno arakhipen.
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Majbut informacije: 7. Leyimata vaso palem thanakeripen
BRUXELLES LOGEMENT

(Briselesko Kherutnipen) O leyimata vaso palem thanakeripen si kerdo katar leyipen vaso
Tel.: 0800 40 400 thanakeripenesko leyipen thaj rentako leyipen. O finansijako

E-mail: logement@sprb. mazutipen si dizajnirime:
bruxelles
https://logement.brussels/




e Ledzivutnenge/rentistenge kola selin pes(dzan katar jek ke aver
than) soske si bisanitarno kondicije lenge khereste, tank kondicije
ja naj miste le kondicii ano kher dZeneske cikne phirimaske
thanesa thaj le bersalenge. Te si kado o kejso, o dZivutne/rentistia
musaj te dZivisarde/trajisarde ano kher majcera jek bers.

¢ jale dzenenge kola iklen katar varesave bikhereske situacije.

8. Asociatii de asistenta

Mai multe informatii:
La Rue Rue Ransfort, 61
1080 Molenbeek-Saint-Jean

Tel.: 02 410 33 03
https://www.larueasbl.be/

La Rue este o asociatie activd de educatie continua in ,Molenbeek
Vechi”. Prin energizarea cartierelor si conform unei abordari
globale si transversale, asigura o muncad de proximitate in ceea
ce priveste sprijinul, informarea si constientizarea, atat la nivel
individual, cat si colectiv si comunitar, a locuitorilor cu privire
la o serie de probleme: mediu de viata, planificare urbana,
proiecte de sensibilizare cu privire la natura si mediu, consultare,
permanente si diverse actiuni privind locuintele (lupta impotriva
locuintelor nesanatoase, locuinte goale, sprijin pentru proiecte
de solidaritate si locuinte intergenerationale, dezvoltare locala
integratd, memorandum pentru dreptul la locuinta, abordari de
actiune cetdteneasca cu locuitorii).

Casa din cartierul Bonnevie Mai multe informatii:
Rue Bonnevie, 40

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 41076 31
info@bonnevie40.be
www.bonnevie40.be

Tn cadrul misiunii sale generale, organizatia non-profit isi propune
sa apere, sa promoveze sisa consolideze calitatea vietii locuitorilor
din cartier precum si dreptul la locuinta.

Asociatia ofera diverse servicii in domeniul locuintelor:




Mai multe informatii:

Prin programare, de la 09:00
la 17:00.

Boulevard du Jubilé, 54
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 29 65
https://www.guidesocial.be/
almk/
associationdeslocataires@
hotmail.com

e Sfaturi de renovare care sprijind proprietarii rezidenti in
proiectele lor de renovare si solicitarile lor de bonusuri.

e Bonfix, un serviciu de reparatii pentru mici lucrari (vopsire,
instalatii sanitare, gradinarit etc.) la domiciliu.

e O linie telefonica pentru locuinte, care sprijina si informeaza
chiriasii sau potentialii chiriasi cu privire la drepturile siTndatoririle
lor in materie de inchiriere si toate masurile puse in aplicare de
regiune pentru promovarea accesului la locuinte decente.

e Un serviciu de utilizare care are ca scop sprijinirea rezidentilor
in preluarea proprietatii asupra caselor lor (cu performanta
energeticad ridicatd).

e Un serviciu ,Verifica-ti casa” care consiliaza si efectueaza, la
cerere, intretinerea esentiald pentru buna utilizare a unei locuinte
(cu performanta energetica ridicata).

e Un proiect care sprijind gospodariile care doresc sa devina
proprietari in cadrul unui trust comunitar Bruxelles.

Bonnevie sprijind, de asemenea, rezidentii in proiecte de cartier
si ofera mese de conversatie in limba olandeza.

ALMK - Asociatia locatarilor din Molenbeek si
Koekelberg

e ALMK le ureaza bun venit tuturor chiriasilor care:

e Doresc sa se informeze cu privire la drepturile lor (inchirierea
resedintei principale) sau la altele (Indemnizatie de mutare,
instalare si chirie (ADIL), indemnizatie de asteptare, reducerea
impozitului pe proprietate etc.);

e Doresc un raport de vizita la apartament pentru a nota
diferitele probleme de inchiriere pe care le intampina;



e Se confrunta cu un litigiu (legal, etc.) cu proprietarul privat sau public (anunt, cerere de reparatii,
indexare, calcul chirie, taxe de inchiriere, reclamatie etc.)

e Cauta cazare in sectorul privat;

e Doresc sa scrie o scrisoare legata de cererea lor pentru locuinte sociale sau altele (agentie
imobiliara sociala, locuinte municipale, autoritate de cartier etc.);

e Solicita ajutor pentru completarea formularelor (ADIL, cerere pentru locuinte sociale etc.) sau
pentru inregistrarea contractului de inchiriere.

Compagnons Dépanneurs

Compagnons Dépanneurs isi propune sd permita celor mai defavorizati oameni sa trdiasca in conditii
decente.

Acesta este alcatuit Tn principal din voluntari care efectueaza reparatii minore, renovari sau lucrari
de intretinere in casele lor in numele persoanelor defavorizate. insotitorii efectueazs, de asemenea,
mutari si ofera mobilier si necesitati de baza.

Munca este intotdeauna gratuitd.

Beneficiarii platesc o mica contributie la costurile de administrare, asigurare, kilometraj si
deprecierea echipamentelor.

Materialul provine din piese recuperate sau este taxat contra cost.

in sectiunea Bruxelles, serviciile oferite sunt:

e \opsire/tapiterie

e Reparatii instalatii sanitare, electrice, tamplarie

e Mutari si transporturi cu furgoneta de 11 m* (doar transport, fard manipulare)
e Depozit de mobilier, electrocasnice, haine, vesela (obiecte second-hand).

e Schimbarea mobilierului
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Rue de la Glaciere, 37
1060 Bruxelles

Tel.: 02 537 51 30
bruxelles@compagnonsde-
panneurs.be

https://www.compagnonsde-
panneurs.be/

Linie telefonica de luni pana
vineri de la 9:30 la 12:00




=




IV. Butyarnipe

1. Karieraki pauza

Naj tumen vrama tumenge, tumare ¢havrenge ja tumare familijake sode so trubul? Sajsardo si te
len temporalno pauza tumare karierate ja te ciknjaren o gindo katar ¢e ¢asura/satora so tumen
keren buti. Te pherena o ¢a¢imoske kondicii tumare butidendutneste, sar thaj sien kvalificirime vaso
benefitora, tumen $aj te len masekosko/¢honesko leyipen basi zamena pokindo katar Nacionalno
Butyarimasko Ofiso (ONEM) ki forma katar ,benefitora katar karieraki pauza”.

E karierake pauze si Sajsade sar ko publikano sektoro thaj gijate ko sikljaripen.

Ko privatno sektoro, akharol pes ,legitimno vramako kredito”. Tumari aplikacija musaj te ovel
palunipenesa katar jek katar regulatorno palpalunipena vaso leyipe karieraki pauza (sai¢arindo o
dZzape po pindzardo trening kurso, arakhibe ¢havren, deyipen sastimosko mazutipen ja palijativho
griza, t.a.).

Ke privatno thaj publikane sektora, si thaj trin butya soske 3aj te lel pes besipe/ na dzape ani buti
(sahni vrama, 1/2 vrama ja 1/5) te keren tumare ulavde trubujutnipena:

¢ parintako/dejako, dadesko besipen (te dikhen tumare ¢havren);

e sastimosko maZutipenesko besipen (te grizin tumen vaso dzeno katar tumari familija ja dZzeno
katar kherutnipen kova si seriozno nasvalo);

e palijativno grizako beSipen (te arakhel pe dzeno kova si merimasa nasvalo).

ONEM dela tumenge Sajipen vas onlajn aplikacija ano www.breakatwork.be te dikhen o lungipe

katar ki pauza ja Casurengo/satorengo ciknjaripen so $aj te les, sar thaj te dikhen i suma katar tumare
benefitora.
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Majbut informacije:
ONEM

Chaussée de Charleroi, 60
1060 Saint-Gilles

Tel.: 02 515 44 44
www.onem.be

Majbut informacije:

Rue du Comte de Flandre, 20
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 412 36 30

Ofisoske ¢asura/satora:

Luni, marti, joi si vineri
(permanenta)

Miercuri: fara programare de
la 09:00 la 12:00 si de la 13:00
la 15:00 (doar CV si scrisoare
de intentie)

2. Dzipherdi griza ¢havrenge

Korkoro parinta/dej ja dat ¢havrenca, kova si bibutyarno thaj lela
bibutyarnimaske benefitora thaj savo irisarel pes palem andi buti
ja ovola korkoro-butyarno, 3aj te lel dzipherdo benefito vaso 12
masekoja/¢hona. O leyipen si dendo katar ONEM thaj si pokindo
katar pokinimaski institucija. O benefito si 86.15 euroja ko masek/
¢hon.

Ki te aplicirisaren vasi dZipherdi griza ¢havrenge, tumen trubul
te bichalen formularo C131.71 (rode jek gasavo katar ONEM)
tumare pokinimaske institucijake, dendor kopija katar tumaro
butyarnimasko kontrato ja sikavin katar registracija po socijalno
siguripenesko fondo vaso korkoro-butyarne. | pokinimaski
institucija pal kodo trubul te bichalel tumari aplikacija ko ONEM-
esko bibutyarnimasko ofiso majrano ki ¢honeski vrama anglal
$rdisaripen ani buti thaj majgeci/majkasno ko agor katar 2to
¢hon/masek katar startuipe butyasa.

3. Butyarnimasko serviso

Misiunile serviciului de ocupare a fortei de munca sunt, pe de o
parte, de a sprijini solicitantii de locuri de munca (crearea de CV-
uri, pregatirea pentru interviuri de angajare, furnizarea de oferte
de locuri de munca etc.) si pe de altd parte, sa initieze proiecte n
colaborare cu partile interesate din domeniul ocuparii fortei de
munca, al formarii si al economiei sociale si sa organizeze activitati
destinate persoanelor aflate Tn cautarea unui loc de munca.



4. Lokalno misija

| Lokalno misija ano Molenbeek-Saint-Jean dela verver aktivipena
ciljosa te bararel o Sajsaripena vaso dzene so rodena buti te
arakhen buti ja te irisaren pes pi bukjarno takati.

| Misija dela maZutipen ko rodipe buti ( individualno sikavipen,
preparacija vaso butyake intervjua, t.a.) thaj jekajek dela verver
kursora thaj dZipherde treningora.

Majbut informacije:
Boulevard Léopold II, 101-103
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 421 68 60

E-mail: info@mloc1080.be
https://www.mloc1080.be

Putarimaske ¢asura/satora:
Lujine dzi Parastuj

8.30 javinate dzi 12.00 po
mizmeri/pladne thaj 1.30
pala ko mizmeri/pladne dZi
4.30 pala ko mizmeri/pladne




Sastimos




V. Sastimos

1. Katar thaj sesave thaneste

O timo dela psihoterapeutikane dikhljaripena thaj keripe
prevencija thaj rodljarimaske proektura vaso mentalno/godyako
sastimos.

O centro jekajek kerela etno-psihiatrikane konsultacije, sar thaj
medijacijake sesije ciljosar ¢hudipe roS po manifestacije katar
individualcora, familija thaj/ja socialno misto ovipen, ulavdeste
kerindor referenca le kulturake modelenge katar ki darhiengi
phuv.

2. Sastimoske khera

Le sastimoske khera dena griza, sar thaj programora vaso
khedinako sastipe, prevencija thaj sastimoski edukacija.

Kadla programora keren ciljo pe verver faktorenge akcije kola
keren afekto pe dzivutnengo sastimos: kherutnipen, hape thaj
dieta, socijalna kondicije, resipe dzi griza, t.a.

Locirime ano vilo katar lengo reono ja komuna, kadla khera keren
buti ko partneripen le kolano netvorkosa/drakhinasa.

Von si legarde katar profesionalcora saven si majbut specialno
Sajipena (doktora, pshoterapeutora, medicinake phenja,
recepcijako peronslo, t.a.).

Kadla sastimoske centrora dena primarno sastimoski griza le
sahne populacijake:
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Majbut informacije:

Rue Brunfaut, 18B

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 414 98 98

E-mail: info@dieda.be

Program: de luni pana vineri,
de 1a 09:00 la 17:00 sau de la
09:00 la 18:00.

DUCHESSE SASTIMOSKO
KHER

Place de la Duchesse de
Brabant, 30/10

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 54 45

MEDICINA VASO MANUSA
KATAR MOLENBEEK

Rue Comte de Flandre, 25
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02411 11 03

NORMAN BETHUNE
SASTIMOSKO KHER
Rue Deschampheleer, 2
1081 Koekelberg

Tel.: 0241198 18

LES PRIMEVERES
SASTIMOSKO KHER

Rue Vandernoot, 26

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02428 01 18

DU VIEUX MOLENBEEK
SASTIMOSKO KHER

Rue des Quatre-Vents, 68 A
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 26 15

LA PASSERELLE
SASTIMOSKO KHER

Rue de I'Indépendance, 144
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02/411 18 38

CENTRUL MEDICAL CANAL
SANTE

Bld Leopold II, 184D

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 660 30 78

CENTRUL MEDICAL
KARREVELD

Chaussée de Gand, 406
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 410 02 38




CENTRUL MEDICAL PARVIS
DE MOLENBEEK

Parvis Saint-Jean-Baptiste, 3
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 380 72 53

CENTRUL MEDICAL SOINS
POUR TOUS

Avenue des Tamaris, 2A
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 882 65 67

Majbut informacije:
BERCHEM-STE-AGATHE

FAMILY PLANNING
Avenue de Selliers de
Moranville, 120

1082 Bruxelles

Tel.: 02 410 61 03
E-mail: berchem@
planningfamilial.net
http://planningfamilial-
berchem.be/

PLANNING FAMILIAL LEMAN
Boulevard Léopold I, 184 D
1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 230 10 30
https://ribaucare.be/
info@pfleman.be

Rue Haute, 322

1000 Bruxelles

Tel.: 0472 50 43 48
aquarelle@stpierre-bru.be
https://www.aquarelle-bru.be/
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- resarimaske vasi lokacija, finansije thaj putarimaske casura/
satora;

- kontinuirimaski griza, dendor le pacientenge lungo-vramaki
griza;

- Saastarimasko, lendor po dikhipe sa fizikalno, psihologikano,
socijalno thaj tujalutnimaske aspektura;

-integririme, kerindor kurativno, preventivno thaj palijativnogriza,
sar thaj sastimoski promocija.

3. Planiripe familija

Le familijako planiripe si Sajsarimasa te dikhel tut pativasa thaj
bizo deyipe krisipe ki te $aj te keren buti tumenca te arakhen
ansvera/responsora ke pucipena phanle e manusenge relacienge,
emocijake thaj seksualno dZivimasa/trajosa.

O serviso vaso familijako planiripe dela konsultacii vase butya
sar so si psihologikano, prandinako thaj familiako sikavipen
(¢havre, adolescentura, bersale ), ani relacia seksosa, legalno,
familijaki meditacija/maskaripen, socilano thaj sastimosko
(varesave ginekologikane procedure, kontracepcija, skriningo
vaso seksualno indzarimaske infekcije, t.a.).

4. Aquarelle

Aquarelle ofera sprijin medical si social femeilor insarcinate sau
femeilor care au nascut, provenite din familii de imigranti, care nu
au securitate sociala si traiesc in conditii precare.

e Consultatii prenatale

e Sesiuni de informare si pregatire pentru nastere



e Vizite pentru mame in timpul sederii lor in maternitate
e Tngrijire post-partum la domiciliu

e Asistenta sociala si administrativa pre- si postnatala

e Contraceptie si consultatie postnatala

e Grupuri parinte-copil si masaj pentru bebelusi

e Fizioterapie pre si postnatala

e \lestiar si asistenta materiala

5. Sastimoske troskorengo irisaripen

Le dzene so lena bararde kontribucijake benefitora katar majuce irisaripena vasi sastimoski griza
(doktoro, fizio, dandengo doktoro, medikacija, hospitalizacija t.a.).

O dZeno so lela benefito katar barardi kontribucija Saj varekana te lel verver finansijake benefitora:
socijalno dZipherina vaso publik transporto, resipe dzi kontribucija katar PSAC-osko socijalno fondo
vaso tatarimasko petroli, socijalno telefoneske troskora, t.a.

| barardi kontribucija dela pes automatikane e manusenge kola lena socijalno benefitora ja kolen
si ulavdo statuso sar so si socijalno integracijake leyimata ja ekvivalentno mazutipen, ja garanciako
leyipen vasi phurengi Sema (GRAPA), benefitora invaliditeto, ¢havre fizikane ja mentalno/godyake
invaliditetosa majcera 66%, jabane/stransko tiknebersale so si bizi kumpanija (MENA) thaj ¢havre
(majcikne katar 25) registririme sar jetimora.

| barardi kontribucija Saj jekajek te del pes kherutnipange kaste si cikne leyimata bazirime po
leyimasko testi.

Ki te dikhen $aj li te len benefito katar tumaro statuso, keren kontakto tumare sastimoske sigurimaske
fondosa.
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VI. Aktivipena parintenge/
dejake ja dadeske

1. Familiengi Liga

Ligue des familles este asociatia francofona de sprijin pentru
parinti din Belgia. Se bazeaza pe 3 piloni de actiune:

1. Ligue des familles ofera informatii prin intermediul articolelor
sale online si in revistele sale despre actualitate, educatie,
viata in societate, cultura etc.

2. Ligue des familles ofera o gama larga de servicii si beneficii
pentru a usura viata de zi cu zi a parintilor si pentru a le usura
bugetul (servicii babysitting, schimburi vestimentare, jucarii,
biciclete, card de familie mare, anunturi clasificate, tarife
reduse...)

3. Ligue des familles formuleaza cereri catre autoritatile publice,
intocmeste un program si organizeaza activitati.
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Majbut informacije:

Avenue de Béco, 109

1050 Bruxelles

Tel.: 02 507 72 11

E-mail: info@liguedesfamilles.be
www.laliguedesfamilles.be
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Majbut informacije:

Rue du Jardinier, 75A

1080 Molenbeek-Saint-Jean
02 412 05 61 — 0491 89 16 80

E-mail: maisonfemmes.
coord@move.brussels

Putarimaske ¢asura/satora:
Lujine dZi Parastuj, 8.30
javinate dzi 12.00 po
mizmeri/pladne thaj 1.00
pala ko mizmeri/pladne dzi
4.30 pala ko mizmeri/pladne

Majbut informacije:

Rue de Ribaucourt, 51

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 411 84 44

E-mail: katelijn.schevelenbos@
foyer.be

Putarimaske ¢asura/satora:
Lujine dzi Parastuj, 9.00
javinate dzi 5.00 pala ko
mizmeri/pladne
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2. Dzuvlengo Kher

Kado projekto si vasi dzuvlengi emancipacija, lengo personalno

barovipen thaj civilno participacija bazirime pe Star Serutne linije:

e Socijalno servisura po akharipen

e Socijalno thaj profesionalno orientacija

e Siklyovipen thaj ulavdeste alfabetake kursora pi Francijaki ¢hib

e Ververimaske aktivitetura: socijalno thaj kulturake,
interkulturake, civilno, sporteske, kursora vaso keripe hape
thaj suvipe, kreativna butyake kamare t.a.

e bunastare fizica si morala

3. Dar Al Amal

Lokalno emnacipacijaki buti ciljosa ke dzuvlja ke sa e bersa thaj

darhija:

e Alfabetake kursora pi Holandaki thaj Francijaki Chib

e Jabane/stransko ¢hibake kursora pi Francijaki, Holandaki thaj
Anglicko ¢hib

e  Kursora vaso suvipe, rekaitnv abutyake kamare, teatroske
bztyake kamare thaj kursora vaso keripe hape

e  Sporteske aktivitetura

e  Suporto vasi ¢havrengi edukacija

e Informacija vaso sastimos (prevencija vaso dijabetes,
sastimoske hape), aktivno themutnipe, t.a.

e Arakhipena thaj ekskurzije/vizite

e Maskar generacienge projektura



4. Maritime Khedinako Centro

O MMC dela suporto le socijalno mazutipeneske thaj kulturake

zurarimaske vaso Maritime Kvartalo, kerindor buti te zurarol i

socijalno kohezija kerindor participaciaki khedinaki akcija.

Majspecifikune, i asocijacija kerela aktivitetura ciljosa po:

e Promoviripe iripena thaj arakhina maskar lokalna dzivutne/
rezidentura

e Mistoavipen vase lokalna interesirime riga sar kotor katar
netvorko/drakhin

e Suporto vas$ aktivipena katar lokalna dZivutne/rezidentura te
keren te ovel lenge majbut sar khere

e Iniciripe aktivitetura sar responso vaso lokalna trubujutnipena

5. Kher vasi kultura thaj socijalno
kohezija

O Kher vasi kultura thaj socijalno kohezija si publik servisesko
artistikano than savo si ani pase, direktno relacii le dZzivutnenca/
rezidentorenca. Den pes ververimaske tipura aktivitetura:
perfomansora, egzibicije, koncertora, kursora, butyake
kamare,t.a. ternenge thaj phurenge.

Majbut informacije:
Rue Vandenboogaerde, 93

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 421 16 00
https://centrecommunautai-
remaritime.be/
contact.ccm@molenbeek.
irisnet.be

Majbut informacije:

Rue Mommaerts, 4

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 415 86 03

E-mail: contact@
lamaison1080hethuis.be
www.lamaison1080hethuis.be




Majbut informacije:

Molenbeek Alpha Centro
Crystal Palace

Rue de la Borne, 14

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 420 71 82

E-mail: bxl.molenbeek@lire-
et-ecrire.be
http://www.lire-et-ecrire.be/
bruxelles

Molenbeek Recepcijako
Punkto

Crystal Palace

Rue de la Borne, 14

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 411 28 20

E-mail: bxl.accueil.
molenbeek@lire-et-ecrire.be

Alpha Butyarnimasko Serviso
O Alpha Butyarnimasko
Serviso katar Drabar thaj
hramosar Brisel dela
individualno suporto thaj
sikavipen sakoneske kaste si
pharipen le hramosade rigasa
vas arakhibe buti.

Tel.: 02 412 56 12

E-mail: bxl.alpha.emploi@
lire-et-ecrire.be

Majbut informacije:
Tel.: 02 421 04 87

E-mail: alpha@porteverte.be

www.porteverte-snijboontje.be

Majbut informacije:
Rue Delaunoy, 58-64

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 563 45 53

https://www.cpas-molenbeek.be

Majbut informacije:
Rue Piers, 48

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 411 09 36

E-mail: accueil.molenbeek@collectif-alpha.be

http://www.collectif-alpha.be/
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6. Kursora vaso drabaripe thaj hramosaripe

Drabar thaj hramosar Brisel — Molenbeek Alpha

Centro

O Drabar thaj hramosar Brisel dela treningora vaso drabaripe thaj
hramosaripe le berSalenge save na dZzanena misto i hramosardi Francijaki
ja savi te siverver ¢hib. O Drabar thaj hramosar Brisel si ciljosa ke ber3ale
kolen si cera ja naj len formalno edukacija thaj kola na vorbisaren misto
i Francijaki ¢hib. O kursora si jekajek dizajnirime te keren majlokho te
resen pes informacije thaj komunikacijake tehnologije (ICT).

Porte Verte-Snijboontje asbl
Cursuri de alfabetizare, franceza ca limba straina si activitati socio-
educationale si culturale. Inregistrarea in septembrie prin programare.

PSAC Kotor vas abecedako siklyovipen

Kadla kursora si dizajnirime dZenenge save nastisaren te drabaren ja
hramosaren thaj/ja siklyona i Francijaki ¢hib sar stransko/jabani ¢hib.
O ciljo site del pes lenge dzanlipe katar Francijaki ¢hib ki te Saj te arakhen
po drom karing butyarnipasko sektoro lendor socio-profesionalno
integracijako resipen.

O sikamne jekajek keren dZanlimase leveloske testora dizajnirime
te dromaren le studenton karing caCimoske kursora: Francijaki ja
Holandaki sar stransko/jabani ¢hib ja abecedako siklyovipen.

Collectif Alpha asbl

O kursora vas drabaripe thaj hramosaripe dende katar Alpha saiceren
lekcije vasSo drabaripe, hramosaripe, vorbisaripe thaj kalkuliripe;
personalizirime siklyovimaske butyake kamare, butyake kamare
promovirindor mothovimasko lokhipe, dZanlipe thaj emancipacija le
participantengi.



7. Le Petit vélo jaune

Le Petit vélo Jaune insoteste parintii izolati social, aflati in situatii
dificile si precare, inca de la inceputul aventurii familiale sau chiar
de la inceputul sarcinii.

Cum? Printr-o intalnire intre familie si un-voluntar, care impreuna
creeaza o pereche. Voluntarul, cunoscut sub numele de membru
al echipei, viziteaza familia o data pe saptamana timp de un an
pentru a oferi sprijin parintilor, fie in ceea ce priveste procedurile
administrative, fie impartasind experiente sau pur si simplu fiind
acolo pentru a asculta.

Pe parcursul reuniunilor, se creeaza o relatie, in mod simplu si cald,
pe picior de egalitate. impreun3, cei doi pornesc s& descopere
resursele cartierului, ludandu-si timp si analizand solutii pentru a
imbunatati bunastarea intregii familii.

O echipa de profesionisti se asigura ca sprijinul oferit se desfasoara
fara probleme, astfel incat toata lumea sa fie implicatd, fara
preconceptii sau judecati.

8. De Vaartkapoen

Vaartkapoen este o casd deschisa in inima orasului Molenbeek-
Saint-Jean pentru muzicieni si iubitori de muzica, oameni creativi
si din cartier, cu accent pe muzica, societate si comunitate.

Mergeti la receptie pentru toate intrebarile dvs. Veti primi
informatii si sfaturi despre Molenbeek si Bruxelles, cursuri si alte

bilete la concert, inscrierea la ateliere etc.
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Majbut informacije:

Rue Emile Féron, 153

1060 Saint-Gilles

Tel.: 02 358 16 80 —
0471702257
info@petitvelojaune.be
https://www.petitvelojaune.be/

Majbut informacije:

Rue Saint-Joseph, 14

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 413 04 10
www.vaartkapoen.be
devaartkapoen@vgc.be
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VII. Aktivipena chavrenge

1. Tromale vramako leyipe
[Accueil Temps Libre - ATL]

Avral skolake aktivitetura vasi Francijaki chib: saastarimaske
aktivitetura organizirime avral katar Skolake ¢asura/satora vase
¢havre dzi 12 bers.

Acest serviciu ofera o brosurda care enumera ateliere creative,
activitati sportive, receptii de vacantd, scoli etc. disponibile in
municipiu.

2. La Court'échelle

La Court’échelle dela lokhipena ¢havrenge katar 0 dzi 3 bersa ki
te:

Khelen peske, khelen, te ovel lenge misto, te vorbisaren, te asan,
te bojisaren, t.a. kana dikhen pes verver ¢havrenca anglal te dzan
ani kresa ja Skola.

Thaj le parintenge/dejake, dadeske, te:

vorbisaren, pijen kafava, te len soluko, te oven Sunde, te khelen
peske ¢havrenca, t.a. thaj te dikhen pes le verver parintenca thaj
tikne ¢havorimaske profesionalcorenca.

Majbut informacije:
Rue du Comte de Flandre, 20

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel.: 02 563 13 88 — 0490 49
3123-049049 31 22
E-mail: coordination.atl@
molenbeek.irisnet.be
www.bruxellestempslibre.be

Majbut informacije:
Isabelle Marchand
0241212 40

E-mail: imarchand@
molenbeek.irisnet.be




3. ,SPECULOOS” intergeneraciaki

Majbut informacile: khelinengi libraria

Rue de Geneffe, 20

1080 Molenbeek-Saint-Jean 0O ,,SPECULOOQOS” intergeneraciaki khelinengi libraria si lacho,
Tel.: 02 428 08 75 amalikano than sesave manuseske. O akcento ¢huvel pes pi
E-mail: ludo.speculoos@ relacii thaj arakhipena save si kreirime katar kulturake alatosa
molenbeek.irisnet.be sar so si o khelipe. Khelimaske sobe/kamare thaj butyake
kamare Sajsarde si ani libraria.

4, Skole vasi khereske butya

Majbut informacije: Le Skole vasi khereske butya si strukture save si biathinale/

KOORDINACIA VASI indipendentna katar le 3kole. Von si kotor katar lokalno
BRISELESKE SKOLE VASI

dzivisaripe/trajo zurarindor siklyovipen, edukacija thaj kultura
KHERUTNE BUTYA v . . v v, . .
: dZidendor po themutnimasko treningo. Le skole vasi khereski buti
Head office: Rue de la Borne, . . . . . . Y
14 boite 9 si thana kajte so o manusa si misto vile, kajte Saj te oven Sunde
Operativno ofiso: Rue de la thaj te ovel lenge misto kerindor linko ma3kar le 3kole thaj le
Colonne, 54 ¢havresko dZivimasko maskar. Von butikeren avral katar ke Skolake
1080 Molenbeek-Saint-Jean Casura/satora bazirime ko siklyovimaske projektura thaj berseske
Tel.: 02411 43 30 akcijake planura suportosa katar kvalificirime sikavimasko timo
E-mail: info@ceddbxl.be savo zurarol supervizijako siklyovimasko suportosko aktiviteto le
http://www.ecolesdedevoirs. ¢havrenge thaj kerindor kado den kontribucija lenge edukacijake
be/bruxelles thaj zurarimaske.




5. Monitoringosko kotor

O ciljo Katar Monitoringosko kotor si te anel ani akcija le resursora Majbut informacije:
. L . N . Sy . Rue du Comte de Flandre, 15
thaj le riga involvirime ano nadZape thaj mukibe i Skola - thaj te .
. . . . .. . 1080 Molenbeek-Saint-Jean
ovel majefektivno i mareba mamuj edukacijako mukibe. Tel: 02 422 06 11
O serviso dela holistikano psihologikano resipe khetane suportosa celluledeveille@move.be

vaso terne manusa thaj kodlenge pase dzi lende (individualno
siklyaripe, dikhipe Skole, informacija vas edukacijaki legislativa,
sikavipen vasSe sikle kola sas cidljarde ja kola mukle i skola,
koordinacija vasi ternengo monitoring, t.a.)

6. Putarde trujalutnimaske akcijake
servisora [OEA]

Majbut informacije:

OEA dela socijalno thaj edukacijako maZutipen ciljosa promoviripe

. .. .. . . Atouts Jeunes
o zuraripe le ternengo ke lenge sesavedziveske dZivipena/trajora. Avenue du Karreveld, 26
Ki te kerel kodo, dela individualno sikavipe thaj supoto le terne 1080 Molenbeek-Saint-Jean
manusenge projektorenge, mazutisarindo lenge te chinaven Tel.: 02 410 93 84
peske pharipena (familija, administracija, legalno butya, skola) ja E-mail: info@atoutsjeunes.org
savi te si situacija kolasa $aj te arakhen pes. www.atoutsjeunes.org
Ko keripe kodo, OEA implementirisarel projektura ternenca

dizajnirime te iklyon pi rig pharipanca kolencar arakhena pes ko LOranger
saastarimasko thaj profesionalno drom. Kado $aj te ovel dromeski Rue des Fuchsias, 120
. . .. . 1080 Molenbeek-Saint-Jean
buti ja sporto ja kulturake aktivitetura (radio programora, Tel.: 02 420 39 42 —
teatrora, ucipe uklyarimaske lekcije thaj verver). 02 '420 3612
E-mail: secretariat@
oranger1080.be
www.orangerl1080.be




Boulevard du Jubilé, 124
1080 Bruxelles

Tn fiecare miercuri dupa-
amiaza (cu exceptia
vacantelor scolare): ore
variabile, care trebuie
verificate cu asociatia

Tel.: 02 421 04 80
Info@porteverte.be

Ko 3aj te koristisarel/utilizarel OEA?

e Sesavo terno dZzeno majcikno katar 22 kova rodela informacija
ja sikavipen vaso keripe administraciake, socijalno, edukaciake,
familijake t.a procesura.

e Sesavo parinta/dej, dat ja jeri/pase dZeno koleste si
komunikacijake pharipena terne manusesa.

7. Parintengi/dadeske, dejake

thaj chavrenge psihomotornikane
Sajdipena

Kadla butyake kamare dena pe katar biprofitoski organizacija

La Porte Verte-Snijboontje. Von si ciljosa karing ¢havre lenge
parintonca/dejasa, dadesa thaj si bilovengoro.






Sigyarimaske thaj importantna numeroja

Sigyarimaske butya

Ambulanca thaj Mamuj jagaki brigada 100ja 112
Policija 101

Poisons Centro 070 245 245
SOS Doktoro 025130202
Burns Centro 02 268 62 00
Importantna numeroja

Lolo trusul (te keren ordina ambulanca - na-urgentno) 105

Korkori mudaripenesko prevencijako centro (24/7) 080032123
Durutno resipe (vareko vorbisarimaske) 107

Doktora pala ko akharipen 1733
Dandengo doktoro pala ko akharipen 024261026
Dezurno apoteka/farmacija 0903 99 000
Veterinaro palo akharipen 024799990
Hasardo dzanvari/animali 0903 99 377
Garde Vivaqua (panjeske problemura) 027395211
Gasoski khand/sung 0800 87 087
Elektrikako ¢hinavipe 02 274 40 66
Karticako stopiripe (hasaripe ja Coripe katar bankaki kartica) 070 344 344

a7
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SERVICIUL DE MEDIERE LOCALA MOLENBEEK-SAINT-JEAN
Rue du Facteur, 4
1080 Molenbeek-Saint-Jean

(statia de metrou Comte de Flandre)

Tel.: 02 412 01 84 ou 86
mediation.1080@molenbeek.irisnet.be

| publikacija si kerdi suportosa katar Briselesko Regionalno publikuno serviso.

Ei@ ilikemolenbeek | www.molenbeek.be | #molenbeek

La initiativa primarului, cu sprijinul consilierilor.
E. R.: Colegiul primarului si consilierilor — rue Comte de Flandre 20 — 1080 Molenbeek-Saint-Jean
Se interzice aruncarea pe drumurile publice. © fotografii: Unsplash



